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ENGLISH

A  Elbow E Cushion

B Elbow ring 1 Vent (in cushion and elbow)
C  Headgear 2 Side buttons

D  Frame 3 Sleeve

Intended use

The AirFit N30i mask is intended to be used by patients weighing more
than 30 kg who have been prescribed non-invasive positive airway
pressure (PAP) therapy such as CPAP or bi-level therapy. The mask is
intended for single patient re-use in the home and multi-patient re-use in
the hospital/institutional environment.

Please read the entire guide before use.

Before using your mask

Remove all packaging and inspect each mask component for visible
deterioration.

Use the fitting template to assist in selecting the right size cushion and
frame.
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Fitting your mask

1. Pull the frame and headgear over your head until the elbow is
positioned on top and the headgear is behind your head.

2. Place the cushion under your nose.

3. Tighten or loosen the headgear until the cushion fits comfortably
under your nose.

4. Squeeze the side buttons on the elbow and detach from the frame.
Connect the air tubing from your device to the elbow, then reattach to
the frame.

Adjusting your mask

e When using the mask, air will flow out of the vents in the cushion and
elbow. If air leaks from the side or top of the cushion, adjust the mask
fitting to improve the seal.

e You can position the top of the frame forward or backwards over your
head until the mask feels comfortable.



Disassembling your mask for cleaning

If your mask is connected to a device, disconnect the device air tubing
from the mask elbow.

<+ >

1. Pull the cushion from the frame.

2. Undo the fastening tabs on the headgear strap and pull it from the
frame.

3. Squeeze the side buttons on the elbow and detach from the frame.

Cleaning your mask

After each use: Cushion

Weekly: Headgear, frame and elbow

1. Soak the components in warm water with a mild liquid detergent.
Ensure that there are no air bubbles while soaking.

2. Hand wash the components with a soft bristle brush. Pay particular
attention to the vent holes.

3. Thoroughly rinse the components under running water.

4. For the frame sleeves, squeeze with a clean towel to remove excess
water. Leave the components to air dry out of direct sunlight.

If the mask components are not visibly clean, repeat the cleaning steps.

Reassembling your mask

1. Connect the elbow into the top of the frame until it clicks.

2. Insert the headgear strap into the frame and fold the fastening tabs
backwards.
3. Insert the ends of the frame into the cushion, ensuring that the arrows
on the cushion and frame are aligned.
Note: If the elbow ring detaches, re-insert into the top of the frame.
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/A WARNING

e The mask is not suitable for patients requiring life support ventilation.

e To avoid affecting the safety and quality of therapy, the mask vents must be kept clear
to protect against rebreathing. Regularly inspect the vents to ensure they are kept
clean, undamaged and clear of blockages.

e The mask must be used under qualified supervision for patients who are unable to
remove the mask by themselves. The mask may not be suitable for those prone to
aspiration.

e Regularly clean your mask to maintain the quality of your mask and to prevent the
growth of germs that can adversely affect your health.

o Visual criteria for product inspection: If there is any visible deterioration of a mask
component (cracking, crazing, tears etc.), the component should be discarded and
replaced.

o Only use compatible CPAP or bi-level therapy devices. The technical specifications of
the mask are provided for healthcare professionals to determine compatible devices.
Use with incompatible devices may affect the performance or safety of the mask.

o Discontinue using the mask if you have ANY adverse reaction and consult your
physician or sleep therapist.

e The AirFit N30i nasal CPAP mask is not intended to be used simultaneously with
nebuliser medications that are in the air path of the mask/tube.

/A CAUTION

o Remove all packaging before using the mask.

o Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness or aggravate an existing dental
condition. If symptoms occur, consult your physician or dentist.

e When fitting the mask, do not overtighten the headgear as this may lead to skin
redness or sores around the mask cushion.

o The mask should not be used unless the device is turned on. Once the mask is fitted,
ensure the device is blowing air to reduce risk of rebreathing exhaled air.

o As with all masks, some rebreathing may occur at low pressures.

o Always follow cleaning instructions and only use a mild liquid detergent. Some
cleaning products may damage the mask, its parts and their function, or leave harmful
residual vapours. Do not use a dish washer or washing machine to clean the mask.

o Do not iron the headgear as the material is heat sensitive and will be damaged.



Technical specifications

Mask setting options
For AirSense, AirCurve or S9: Select Pillows'".
Compatible devices
For a full list of compatible devices for this mask, see the Mask/Device Compatibility List
at ResMed.com/downloads/masks.
Pressure-flow curve:
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Mask Pressure [cmH,0]

Therapy pressure: 4 to 25 cm Hz0

Resistance

Drop in pressure measured (nominal) at 50 L/min: 0.4 cm H.0

Drop in pressure measured (nominal) at 100 L/min: 1.7 cm H20

Sound: Declared dual-number noise emission values in accordance with ISO 4871:1996
and IS0 3744:2010. A-weighted sound power level is 24 dBA, with uncertainty of 3 dBA
A-weighted pressure level at a distance of 1 m is 17 dBA, with uncertainly of 3 dBA
Environmental conditions

Operating temperature: 5°C to 40°C

Operating humidity: 15% to 95% non-condensing

Storage and transport temperature: -20°C to +60°C

Storage and transport humidity: up to 95% non-condensing

Service life

The service life of the AirFit N30i mask system is dependent on the intensity of usage,
maintenance, and environmental conditions to which the mask is used or stored. As this
mask system and its components are modular in nature, it is recommended that the user
maintain and inspect it on a regular basis, and replace the mask system or any
components if deemed necessary or according to the ‘Visual criteria for product inspection’
in the 'Warning’ section of this guide.

Notes:

e This product is not made with PVC or phthalates such as DEHP, DBP or BBP.

e This product is not made with natural rubber latex.

« The manufacturer reserves the right to change these specifications without notice.
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Storage

Ensure that the mask is thoroughly clean and dry before storing it for any length of time.
Store the mask in a dry place out of direct sunlight.

Disposal

This mask does not contain any hazardous substances and may be disposed of with your
normal household refuse.

Reprocessing the mask between patients

Reprocess this mask when using between patients. Cleaning, disinfection and sterilization
instructions are available on ResMed.com/downloads/masks. If you do not have internet
access, please contact your ResMed representative.

Symbols

The following symbols may appear on your product or packaging:

Nasal cradle mask ' Device setting - Pillows

;
Cushion size - small @ Cushion size - medium

Cushion size - wide Cushion size - small wide

Standard frame Small frame

Caution, consult accompanying documents

Indicates a Warning or Caution and alerts you to a possible injury or explains
special measures for the safe and effective use of the device

See symbols glossary at ResMed.com/symbols.

>> Q0

Consumer Warranty

ResMed acknowledges all consumer rights granted under the EU
Directive 1999/44/EC and the respective national laws within the EU for
products sold within the European Union.

o
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A Bopau E Bb3rnaBHudka
B MpbcTeH 3a BoAau 1 BeHTuneH oteop (868
BBb3rNaBHNYKaTa 1 BbB
BOJa4a)
C KonaH 3a rnaea 2 CTpaHW4HK ByTOHM
D  Pawmka 3 PbkaB
MpepHa3zHavyeHne

MackaTa AirFit N30i e npefHa3HayeHa 3a ynoTpeba OT naumeHTu ¢ Terno
Hag 30 kg, Ha KOUTO e NpeanucaHa HEMHBa3WBHA TepanuA C NMONOXUTENHO
HanAraHe Ha guxatenHuTe nbTuwa (PAP), kato CPAP nnn bi-level
TepanuA. MackaTa e npefjHa3HaveHa 3a NoBTOpHa ynoTpeba npv eanH
naumeHT B AOMALLHU YCIOBMA 1 3@ MOBTOpHA ynoTpe6a Npu MHOXECTBO
naumneHTn B 60NHWYHA/MHCTUTYLIMOHANHA Cpea.

Mona, npoyeTeTe LANOTO PHKOBOACTBO Npean ynoTtpeda.

ﬂpe,um Aa n3non3sate MmackaTta cu

OTcTpaHeTe BCUYKM OMakoBKW W NpoBepeTe BCEKN KOMMOHEHT Ha
MackaTa 3a BUAMMO BIOLLaBaHe.
3nonsBarnTe wabnoHa 3a NocTaBAHe 3a NOMOLL, Npu n3bopa Ha
NOAXOAALL, pa3Mep Bb3riaBHWYKa U pamka.
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lMocTaBAHe Ha mackaTa

1. NagbpnaiTe pamkaTa v KOnaHa 3a rfiasa Haf rnaeata cu, 4oKaTo
BOA@YBLT Ce Pa3mnosoXu OTrope, a KoNaHbT 3a4 rnaBaTa Bu.

2. [MocTaBeTe Bb3rnaBHMYKaTa nog Hoca Cu.

3. 3aTerHeTe unu pa3xnabeTe KonaHa 3a rnaea, 4OKaTo Bb3rflaBHWYKaTa
He npunerHe ygobHo nofa Hoca Bu.

4. [MpuTncHeTe CTpaHWYHUTE BYTOHM Ha Boda4a U ro oTkayeTe OT
pamkaTa. CBbpXeTe Bb3ayluHaTa Tpbba Ha YCTPOWNCTBOTO BY KbM
BOJA4a, CNell KOeTO OTHOBO CBbPXETE KbM pamKkaTa.

PerynupaHe Ha mackaTa

e [lpu n3non3BaHe Ha MackaTa Bb3AyxXbT LUe 13133 OT BEHTUNHUTE
OTBOPU BbB Bb3rNaBHUYKaTa 1 Bofada. AKO U3113a Bb3AyX OTCTPaHK
MW OT ropHaTa CTpaHa Ha Bb3rnaBHUYKaTa, perynmpante no3vumATa
Ha MackaTa, 3a Aa noaobpuTe ynabTHABAHETO.

e MoxeTe [ia NO3ULMOHMPATE ropHaTa YacT Ha pamMKaTa Hanpem um
Ha3afl BbpXy rfaBaTa Ccuv, JOKaTO MackaTa CTaHe yaobHa.



Pasrno6aBaHe Ha mackaTa 3a No4YucTBaHe

AKo MackaTa BU e CBbp3aHa KbM YCTPONCTBO, OTKa4yeTe Bb3ayLlHaTa
Tpbba Ha yCTPOMCTBOTO OT BOAAYa Ha MackaTa.

V3abpnaiTe Bb3rnaBHUYkaTa OT pamkaTa.

OcBobofeTe 3aKkon4ankmTe Ha KoflaHa 3a rnaea v ro uagbpranTe ot
pamkara.

MpuTUCHETE CTPaHNYHUTE OYTOHM HA BOfaYa v ro oTkadyeTe oT
pamkara.

MoynctBaHe Ha mackaTa

Cnep BcAka ynotpeba: BbarnasHuuka

CeamuyHo: KonaH 3a rnaea, pamka 1 Bodad

1.

HakncHeTe KOMNOHEHTUTE B TOMMa BOAA C MeK TeYeH NoYncTBaLL,
npenapat. YBepeTe ce, Ye Mo Bpeme Ha HakUCBaHe HAMa Bb3LyLUHN
MexypyeTa.

N3muirTe Ha pbka KOMMOHEHTUTE C YeTKa C Mek KocbM. O6bpHeTe
0CO6EHO BHUMAHWE Ha BEHTUNHUTE OTBOPU.

3nnakHeTe OCHOBHO KOMMOHEHTWTE NOof Tevallla BoAa.

3a pbkaBWTe Ha pamkaTa: U3CTUCKalTe M1 ¢ YucTa Kbpra, 3a [a
OTCTpaHWTe n3nuwHaTta Boga. OcTaBeTe KOMMNOHEHTUTE [ia U3CbXHAT
Ha Bb3ayX 6e3 npfAka ClbHYEeBa CBETNIMHA.

AKO KOMMOHEHTUTE Ha MackaTa He ca BUAMMO YUCTH, nosTopeTe
CTBIMNKUTE 3a No4YncTeBaHe.
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MoBTOpPHO crno6ABaHe Ha MackaTa

CBbpXeTe BoAada KbM ropHaTa 4acT Ha pamkaTa, [oKaTo He LpaKHe.
BbBeneTe kaulikaTa Ha KoflaHa 3a rnaea B pamkaTa v npersHeTe
3aKonyankuTe Hasag,.

BbBeneTe kpavlaTa Ha paMkaTa BbB Bb3rfaBHMYKaTa, KaTo ce
yBEPWTE, Ye CTPENKUTE Ha Bb3rflaBHMUYKaTa U Ha pamkaTa ca
NoApPaBHEHN.

3abenexka: AKO MPbLCTEHBT Ha BofaYa ce paskadu, ro BkapanTe OTHOBO B
ropHaTa 4acT Ha pamkara.

A\ MPEOYNPEXXAEHVE

Mackata He € MoAXoALLa 3a NaLMEHTH, KOUTO CE HyXZIaAT 0T XVUBOTONOALbpXALLA
BEHTUNALMA.

3a Ja ce n3berHe NoBnMABaHETO Ha 6E30MACHOCTTA W KAYECTBOTO Ha TepanuATa,
BEHTUIIHUTE 0TBOPW Ha MackaTa TpABBa fia ce NOAAbPXAT Y1CTH, 3a fia NpeanasaT oT
MOBTOPHO BAWLLBaHe. PejoBHO NpOBEpABANTE BEHTUIHIUTE OTBOPY, 3@ [1a CTE CUrypHH,
4e Te Ce NOAAbPXKAT YMCTY, HEMOBPEAEHU 1 BE3 3anyLUBaHKA.

Mackata TpAbBa Aa ce 13non3Ba nof HaA30p 0T KBANUAULMPAHO NULE NPU NALIMEHTH,
KOWUTO He MoraT camu Zla MaxHaT MackaTa. Mackata MoXe fia He e NoaxoaALLa 3a
CKIIOHHUTE KbM acmupauva nuua.

PenoBHo nouncTBalTe MackaTa cy, 3a fia NoAAbPXaTe KaYecTBOTO Ha BalliaTa Macka
[11a NpedoTBPaTIATE PacTexa Ha MUKPOBM, KOWUTO MoraT ia NOBAUAAT HeBNaronpuATHO
Ha BaLLIeTo 3/1pase.

Buayanhu kputepum 3a ornes Ha npogykTa: AKO MMa BUAMMO BNOLLABaHe Ha
KOMMOHEHT Ha MackaTa (HanykBaHe, N3KpuBABaHe, paskbCBAHE W AP.), KOMNOHEHTLT
TpABBa 1a Ce N3XBBPAM 1 3aMEHM.

/3anonagaiite camo cbBMecTuMK ycTpoiicTa 3a CPAP unu bi-level Tepanus.
TexHnyeckuTe cneundukaumn Ha MackaTa ca NpejoCTaBeHN 3a MEANLMHCKM
creuyanucTy, 3a 4a ce OnpesenAT CbBMECTUMM YCTPOACTBa. YnoTpe6arTa ¢
HECHBMECTUMM YCTPOICTBA MOXE [1a NOBMMAE HA NPON3BOANTENHOCTTA UK
6e3onacHocTTa Ha Mackata.

[peycTaHoBeTe ynoTpebaTta Ha MackaTa, ako umate HAKAKBW Hexenanu peakumu, u
€€ KOHCYNTUpAIiTe C BaLLMA NeKkap WK TEpaneBT 3a CbHA.

HasanHata CPAP macka AirFit N30i He e npeHa3HayeHa Aia ce u3non3sa
€[HOBPEMEHHO C JIeKapcTBa 3a NynBepuanpaHe, KOWTo ca BbB Bb3AYLLHUA MbT Ha
mackaTa/TpbbaTa.



/\ BHUMAHUE

OtcTpaHeTe BCU4KM 0nakoBki, Npean Aa u3non3sate Mackara.

1A3non3saHeTo Ha Macka MoXe fia Mpu4nHY 6OMKY B 3bOUTE, BEHLMTE MU YEMIOCTUTE
UM 1@ BNOLLIM HAaCTOALLOTO ChCTOAHME Ha 3b6UTE. AKO Ce NOABAT CUMMTOMMY,
KOHCYNTUpaiiTe Ce C BalWA N1eKap v CTOMAToNOr.

KoraTo nocTasATe mMackata, He CTAraiiTe NPeKoMepHO Konaxa 3a rnasa, Tbid kaTo ToBa
MOXe /ia loBeZle 10 3a4epBABaHe Ha koxaTa Ui Bb3naNeHns 0KoNo BbarnaBHUIKaTa
Ha MackaTa.

Mackata He Tps6Ba ia ce M3non3Ba, 0CBEH ako YCTPOMCTBOTO He € BKIaueHo. Cnea
KaTo MackaTa e MOHTUpaHa, YBepeTe Ce, Ye YCTPOWCTBOTO U3/yXBa Bb3AYX, 3a Aa
HamanuTe pucka oT MOBTOPHO BAVLLUBAHE HA U3AMLLAH Bb3ayX.

KaKTo npu BCUKM Macku, npu HUCKO HanAraHe MoXe /ia Ce NoJyyn U3BECTHO
MOBTOPHO BAWLLBAHE.

BuHari cneaBaitte MHCTPYKLMUTE 3@ NOYMCTBAHE W U3N0N3BaiATE CaMO MEK TeYeH
MoYMCTBALL npenapar. HAKoW nouncTBaLLy npoaykTv MoraT fia NOBPeAAT Mackara,
HEVHWUTE YacT! 1 TAXHATa (yHKLUMA UK A OCTABAT BPEAHW OCTaTb4HN napu. He
13n0N13BaiiTe CbAOMUANHA MaLLHA WK NepaHA 3a NoYMCTBaHE Ha MackaTa.

He rnapete konata 3a rnasa, Thii KaTo MaTepUaTbT € YyBCTBUTENEH HA TOMMHA U LiE
ce noBpeau.

TexHn4yeckn cneymdmkaumnm

Onuuu 3a HacTpoiika Ha MackaTa

3a AirSense, AirCurve unn S9: U36epete ,Pillows”.

CbBMeECTUMM yCTpoiCTBa

3a MbAeH CNUCHK Ha CbBMECTUMY YCTPOWCTBA 3a Ta3u Macka, BIKTE CrUChka 3a
CbBMECTUMOCT Ha Macka/ycTpoiicTBo Ha ResMed.com/downloads/masks.
KpuBa HanaraHe-ge6ur:

[EGUT 1A BEHTAN IR

oreop (afmim)

o Hansrane  [lebut
2: (cmH0)  (I/min)
30 4 20
0 9 31
10 15 4,'
o 20 49
4 6 B8 10 12 14 16 18 0 22 24
25 55

Hannrane wa mackara fom Hy0)

TepaneBTu4HO HanAraxe: 4 no 25 cm H0
CbnpotueneHue
3mepBaHe Ha cnaz B HanAaraHeTo (HomuHaneH) npu 50 I/min: 0,4 cm H.0
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/3mepBaHe Ha cnag B HanAraHeTo (Homuanex) npu 100 I/min: 1,7 cm H20

3Byk: [lexnapupaiu CTORHOCTY Ha ABYLMKIPEHY LLYMOBM EMICHN B CbOTBETCTBYE C

1S04871:1996 n IS03744:2010. HnBOTO Ha 3ByKOBaTa MOLHOCT o kpusaTa A e 24 dBA ¢

HecurypHocT oT 3 dBA HuBoTO Ha HanAraHeTo no kpusata A Ha pascToAaHue ot 1me 17

dBA ¢ HecurypHocT ot 3 dBA

Ycnosua Ha okonHaTa cpefia

PabotHa Temnepatypa: 5°C no 40°C

PaboTHa BnaxHocT: 15% 10 95% 6e3 koHaeH3auus

Temnepatypa Ha cbxpateHue u TpaHcnopT: -20°C ao +60°CBnaxHOCT Npyu CbXpaHeHue u

TpatcnopT: A0 95% 6e3 koHaeH3auns

BpyTHu paamepu

HambnHo crno6exa macka (B x LU x 1)

154 mm x 159 mm x 147 mm

Cpok Ha ekcnnoatauma

CpokbT Ha ekcnnoatauns Ha mackata AirFit N30i 3aB1cy OT MHTEH3MBHOCTTA Ha

130n3BaHe, NOAAPbXKKATA W YCNOBUATA Ha OKONHATa Cpesia, B KOUTO Ce M3M0n3Ba unm

CbxpaHABa Mackata. Tbii KaTo Ta3n Macka W1 HeliHUTE KOMMNOHEHTY ca MOAY/HW MO CBOATA

CbLUHOCT, Ce NpenopbyBa NoTpedUTeNaT Aa NoALbPXa U NPOBEPABA PEAOBHO, KakTo U a

3aMEeHM MackaTa Wi BCUYKI KOMMOHEHTM, ako Ce CYuTa 3a HeobXxoauMo, Unm B

CbOTBETCTBME C ,BU3yanHute KpuTepun 3a NpoBepka Ha NpofykTa“ B passena

IlpeaynpexaeHne” Ha ToBa pbkoBOACTBO.

3abenexku:

o Toau npoaykT He e HanpaseH ¢ PVC wnn dtanaty, kato Hanpumep DEHP, DBP unn
BBP.

o To3u NpoAYKT He € n3paboTeH 0T NaTekc 0T eCTECTBEH Kayuyk.

o [Ipou3BoaMTENAT 3aNa3ga NpaBoToO CY [la NPOMEHs Te3n cneundukaumnm 6e3
npeaynpexaexve.

CbxpaHeHune

YBepeTe ce, Ye MackaTa e HambJIHO YMCTa U CyXa, MPeau Aa A CbxpaHABaTe 3a onpeseneH
nepuoz ot Bpeme. CbxpaHABaiiTe MackaTa Ha Cyxo MACTO 6e3 NpAKa CTbHYeBa CBETMHA.

U3xBbpnaHe

Ta3u Macka He ChAbpXa HIKaKBY ONacHM BELLIECTBA 11 MOXE fla CE U3XBbP/M 3ae/1HO C
061yaiiHNTE JOMAKMHCKM OTNaAbLN.



MoBTOpHa 06paboTka Ha MackaTa Mexzay

nauneHTunTe

/3BbpLueTe noTopHa 06paboTka Ha Mackata npu ynoTpeba Mexay 0TAENHUTE NaUneHTH.
WHCTpyKUMM 33 NoumMCTBAHE, E3MHAEKLMA 1 CTEPUNN3ALMNA Ca HANMYHYU HA anpec
ResMed.com/downloads/masks. Ako HAMaTe 0CTBN 10 MHTEPHET, CE CBbPXETE ChC CBOA
npeactasuten Ha ResMed.

CumBonu

CnefHUTE CUMBONM MOraT la Ce NMOABAT Ha BaLLNA NPOAYKT 1nu onakoBka:

HacTpoiika Ha ycTpoiicTBO -
Pillows

HasanHa obrpblyalla Macka
Pa3mep Ha Bb3rnasHuykaTa -

Pa3mep Ha Bb3rnasHuykara -
Manbk cpeneH
@ Pa3mep Ha Bb3rnaBHuuKaTa - @ Pa3mMep Ha Bb3rnaBHuuKaTa -

LUMPOK MaJTbK LUIMPOK

CraHgapTHa pamka Marka pamka

A BH1MaHWe, KOHCynTUpaiiTe ce ¢ NpUApY>XaBaLLuTe LOKYMEHTH

Moka3sa NpesynpexaeHIe Wnu BHUMaHWE v BIA NPeynpexziaBa 3a eBeHTyanHo
A HapaH#ABaHe U 06ACHABA CreLanHi Mepkin 3a 6e30MacHOTO 1 eHeKTUBHO
13M0N13BaHe Ha YCTPOICTBOTO
BwxTe peyHuka Ha cumeonuTe B ResMed.com/symbols.
lapaHuunA 3a noTpebuTena
ResMed npusHaBa Bcvykn NoTpebuTencky npaea, NpeflocTaBeHn
cbrnacHo dupekTtrea 1999/44/EQ Ha EC 1 cbOTBETHWUTE HaLMOHANHN
3akoHun B EC 3a npofykTu, NnpofaBaHn Ha TepuTopuATa Ha EBponenckua
Cblo3..
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HRVATSKI

24@7 2 AIrFit[Nsoi|

Kutni priklju¢ak E  Jastuci¢
B Prsten za kutni priklju¢ak 1 Odusnik (u jastuci¢u i kutnom
prikljucku)
C  Naglavna traka 2 Bo¢ni gumbi
D Okvir 3 Cjevcica
Namjena

Maska AirFit N30i namijenjena je pacijentima tjelesne tezine vece od

30 kg kojima je propisana neinvazivna ventilacija pozitivnim tlakom (PAP)
kao §to je CPAP (kontinuirani pozitivni tlak u di$nim putovima) ili dvofazna
ventilacija. Maska je namijenjena za vi§ekratnu uporabu na samo jednom
pacijentu kod kuée i viSekratnu uporabu na viSe pacijenata u
bolni¢kom/klinickom okruzenju.

Prije uporabe procitajte cijeli priru¢nik.

Prije uporabe maske
Uklonite svu ambalazu i provjerite ima li na ijednoj komponenti maske
vidljivih oste¢enja.
Upotrijebite predlozak za namjestanje kako biste odabrali ispravnu veli¢inu
jastugica i okvira.

hrvatski 1



Namjestanje maske

Navucite okvir i naglavnu traku na glavu tako da se kutni priklju¢ak
nalazi na vrhu, a naglavna traka na straznjem dijelu vase glave.
Postavite jastuci¢ ispod nosa.

Pritegnite ili olabavite naglavnu traku tako da jastuci¢ bude udobno
namjesten ispod vaseg nosa.

Pritisnite bo¢ne gumbe na kutnom priklju¢ku i odvojite ga od okvira.
Cijev za zrak s vaseg uredaja spojite na kutni prikljucak, a zatim kutni
priklju¢ak ponovno pri¢vrstite na okvir.

Prilagodavanje maske

Pri uporabi maske zrak ¢e strujati iz odunika u jastuci¢u i kutnom
priklju¢ku. Ako s boc¢ne ili gornje strane jastucic¢a curi zrak, prilagodite
polozaj maske da biste poboljali zabrtvljenost.

Gornji dio okvira mozZete pomaknuti naprijed ili natrag na glavi da bi
maska udobno sjela na mjesto.



Rastavljanje maske radi ¢i$¢enja

Ako je maska spojena na uredaj, cijev za zrak s uredaja odvojite od kutnog
priklju¢ka na maski.

3.

Odvojite jastuci¢ od okvira.

Odvojite vrpce za pri¢vréivanje na naglavnoj traci te je izvucite iz
okvira.

Pritisnite bo¢ne gumbe na kutnom priklju¢ku i odvojite ga od okvira.

Ciséenje maske

Nakon svake uporabe: jastuci¢

Svaki tjedan: naglavna traka, okvir i kutni priklju¢ak

1.

Namacite komponente u toploj vodi s blagim teku¢im deterdzentom.
Pobrinite se da tijekom namakanja nema mjehuri¢a.

Ruéno odistite komponente ¢etkicom s mekim vlaknima. Posebno
obratite paznju na otvore odusnika.

Temeljito isperite komponente teku¢om vodom.

Cjevcice okvira iscijedite s pomocu ¢istog ruc¢nika da biste uklonili
visak vode. Pustite da se komponente osuse na zraku podalje od
izravne sunceve svjetlosti.

Ako komponente maske nisu vidljivo Ciste, ponovite korake ¢is¢enja.

Ponovno sastavljanje maske

1.

Spojite kutni priklju¢ak s gornjim dijelom okvira tako da medusobno
kliknu.
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Provucite naglavnu traku kroz okvir i presavijte vrpce za pri¢vrs¢ivanje
unatrag.

Krajeve okvira umetnite u jastuci¢ pazedi da strelice na jastucicu i
okviru budu poravnate.

Napomena: ako se prsten za kutni priklju¢ak odvoji, ponovno ga umetnite
u gornji dio okvira.

/\ UPOZORENJE

Maska nije prikladna za pacijente koji trebaju ventilaciju za odrZavanje Zivota.

Kako se ne bi ugrozile sigumost i kvaliteta terapije, odusnici na masci moraju biti
prohodni da bi se sprijetilo ponovno udisanje. Redovito pregledavajte odusnike kako
biste osigurali da su €isti, neoSteceni i bez zatepljenja.

U pacijenata koji ne mogu sami skinuti masku, maska se mora upotrebljavati pod
nadzorom kvalificirane osobe. Maska moZda nece biti prikladna za osobe sklone
aspiraciji.

Redovito Cistite masku da biste odrZali njezinu kvalitetu i sprije€ili razvoj
mikroorganizama koji mogu nastetiti vaSem zdravlju.

Vizualni kriteriji za pregled proizvoda: Ako je neka komponenta maske vidljivo
ostecena (slomljena, popucala, poderana itd.), ta se komponenta treba odloZiti u otpad
i zamijeniti.

Upotrebljavajte samo kompatibilne uredaje za ventilaciju kontinuiranim pozitivnim
tlakom (CPAP) ili dvofaznu ventilaciju. Tehnitke specifikacije maske isporuguju se da bi
zdravstveni djelatnici odredili kompatibilne uredaje. Uporaba s inkompatibilnim
uredajima moZe utjecati na uginkovitost ili sigurnost maske.

Ako doZivite BILO KOJU nuspojavu, prestanite upotrebljavati masku i posavjetujte se
sa svojim lijeénikom ili terapeutom za spavanje.

Nosna maska za ventilaciju kontinuiranim pozitivnim tlakom (CPAP) AirFit N30i nije
namijenjena za istovremenu uporabu s lijekovima za nebulizator koji se nalaze u
zratnom putu maske/cijevi.

/\ OPREZ

Prije uporabe maske uklonite svu ambalazu.

Uporaba maske moZe uzrokovati bol u zubima, desnima ili ¢eljustima ili pogorsati
postojeci stomatoloski problem. Ako se pojave simptomi, posavjetujte se s lije¢nikom
ili stomatologom.

Pri namjeStanju maske nemojte prejako pritegnuti naglavnu traku jer to moze
uzrokovati crvenilo na koZi ili rane oko mjesta jastuka maske.



/\ OPREZ

e Maska se ne smije upotrebljavati ako uredaj nije ukljuéen. Kada namjestite masku,
pobrinite se da uredaj ispuhuje zrak da biste smanjili rizik od ponovnog udisanja
izdahnutog zraka.

e Kao i kod svih maski, pri niskim tlakovima moZe doéi do ponovnog udisanja u
odredenoj mjeri.

o Uvijek slijedite upute za gis¢enje i koristite samo blagi tekuci deterdzent. Neki
proizvodi za €iSéenje mogu o$tetiti masku ili njezine dijelove i narusiti njihovo
funkcioniranje ili ostaviti Stetne pare. Za gis¢enje maske ne upotrebljavajte perilicu za
posude ni perilicu za rublje.

o Nemojte glacati naglavnu traku jer je njezin materijal osjetljiv na toplinu te ce se
ostetiti.

Tehnicke specifikacije

Moguénosti postavljanja maske

Za AirSense, AirCurve ili S9: odaberite ,Jastuci”.

Kompatibilni uredaji

Cijeli popis kompatibilnih uredaja za ovu masku naveden je u dokumentu Popis
kompatibilnih maski i uredaja na stranici ResMed.com/downloads/masks.
Krivulja tlaka i protoka:

. Tlak Protok
2 (cmHz0)  (I/min)
g 4 20
25 30
R 9 31
; 10 15 4
R 20 49

4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 25 55

Tlak maske (cmH,0)

Tlak za terapiju: 4 do 25 cm H20

Otpor

Pad tlaka izmjeren (nazivni) pri 50 I/min: 0,4 cm H20

Pad tlaka izmjeren (nazivni) pri 100 I/min: 1,7 cm H,0

Zvuk: Vrijednosti emisije buke deklarirane dvostrukim brojem u skladu s normama
1S04871:1996 i 1IS03744:2010. A-ponderirana razina snage zvuka iznosi 24 dBA, uz
nesigurnost od 3 dBA A-ponderirana razina tlaka na udaljenosti od 1 m iznosi 17 dBA, uz
nesigurnost od 3 dBA

Uvjeti okoline

Radna temperatura: 5 °C do 40 °C
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Radna vlaznost: 15 % to 95 % bez kondenzacije

Temperatura pri uvanju i prijevozu: =20 °C do +60 °C

Vlaznost pri €uvanju i prijevozu: do 95 % bez kondenzacije

Ukupne dimenzije

Potpuno sastavljena maska (V x $xD)

154 mm x 159 mm x 147 mm

Uporabni vijek

Uporabni vijek sustava maske AirFit N30i ovisi o intenzitetu uporabe, odrZavanju i uvjetima
okoline u kojima se maska upotrebljava ili €uva. Buduci da su ovaj sustav maske i njegove
komponente po prirodi modularni, preporuguje se da ih korisnik redovito odrzava i
pregledava te da zamijeni sustav maske ili bilo koje komponente kada je to potrebno ili u
skladu s odjeljkom ,Vizualni kriteriji za pregled proizvoda” iz dijela ,Upozorenje” ovog
priruénika.

Napomene:

e (Qvaj proizvod nije napravljen od PVC-a ili ftalata kao $to su DEHP, DBP ili BBP.

o QOvaj proizvod nije napravljen od prirodnog gumenog lateksa.

o Proizvodat zadrZava pravo na izmjenu ovih specifikacija bez obavijesti.

Cuvanje
Pabrinite se da je maska temeljito o¢iS¢ena i suha prije nego $to je spremite na bilo koje
vrijeme. Cuvajte masku na suhom mjestu podalje od izravne sungeve svjetlosti.

Odlaganje u otpad

Maska ne sadrZava nikakve opasne tvari te se moZze odloZiti zajedno s vasim uobicajenim
ku¢anskim otpadom.

Ponovna obrada maske pri promjeni pacijenata
Ponovno obradite ovu masku pri promjeni pacijenata. Upute za €i§¢enje, dezinfekciju i

sterilizaciju dostupne su na stranici ResMed.com/downloads/masks. Ako nemate pristup
internetu, molimo kontaktirajte svojeg zastupnika za drustvo ResMed..

Simboli
Na vasem proizvodu ili ambalaZi mogu se nalaziti sljedeci simboli:
= Nosna maska Postavljanje uredaja - jastuci

e Veli€ina jastugica - mali @ Veli€ina jastutica - srednji



@ Veli€ina jastugica - Siroki @ Veli€ina jastutica - mali Siroki

Standardni okvir Mali okvir

A Oprez, proucite popratne dokumente

Q Upuéuje na Upozorenje ili Oprez te vas upozorava na moguéu ozljedu ili
obja$njava posebne mjere za sigurnu i uinkovitu uporabu uredaja
Pogledajte glosar simbola na stranici ResMed.com/symbols.

Jamstvo kupca

Drustvo ResMed priznaje sva prava potro$aca dodijeljena u skladu s
Direktivom 1999/44/EZ EU-a i relevantnim nacionalnim zakonima unutar
EU-a za proizvode koji se prodaju unutar Europske unije.
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EESTI

A—@P 2 AirFit (o

A  Pdlv E Pehmendus

B  Pdlverongas 1 Ventilatsiooniava
(pehmenduses ja polves)

C  Pearihm 2 Kdlgnupud

D Raam 3 Hulss

Kasutusotstarve

AirFit N30i mask on ette nahtud kasutamiseks patsientidel kehakaaluga
Ule 30 kg, kellele on maaratud mitteinvasiivne ravi positiivse
hingamisteede réhuga (PAP), naditeks CPAP-i voi kahetasemelise
seadmega (BiPAP). Mask on ette ndhtud korduskasutamiseks Uhele
patsiendile kodustes tingimustes voi mitmele patsiendile
haiglas/hoolekandeasutuses.

Lugege enne kasutamist labi kogu kasutusjuhend.

Enne maski kasutamist

Eemaldage kogu pakend ja kontrollige kdiki maski komponente nahtavate
kahjustuste suhtes.

Kasutage 6ige pehmenduse ja raami suuruse valimiseks paigaldamise
skeeme.
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Maski paigaldamine

. Tommake raam ja pearihm Ule pea, kuni pdlv paikneb pea peal ja

pearihm pea taga.

Paigutage pehmendus nina alla.

Pingutage voi Iddvendage pearihma, kuni pehmendus paikneb
mugavalt teie nina all.

Vajutage polve kdljel paiknevatele nuppudele ja eemaldage see raami
kiljest. Uhendage seadme 6huvoolik pdlvega ja seejarel kinnitage see
uuesti raami kulge.

Maski reguleerimine

Maski kasutamisel voolab 6hk valja pehmenduse ja polve
ventilatsiooniavadest. Kui ohk lekib pehmenduse kilgedelt voi
Ulaosast, reguleerige hermeetilisuse parandamiseks maski asendit.
V6ite paigutada raami tGlaosa oma peal ette- voi tahapoole, kuni mask
istub mugavalt.



Maski lahtivotmine puhastamiseks

Kui mask on seadmega Uhendatud, eemaldage ohuvoolik polve kiljest.

0 2] ©

1. Témmake pehmendus raami kuljest lahti.

2. Avage pearihma kinnitusribad ja tommake see raami kuljest ara.

3. Vajutage polve kdljel paiknevatele nuppudele ja eemaldage see raami
kiljest.

Maski puhastamine

Pérast iga kasutamist: pehmendus
lga néadal: pearihm, raam ja polv

1. Leotage komponente pehmetoimelise vedela pesuvahendiga soojas
vees. Veenduge, et leotamisel ei tekiks dhumulle.

2. Peske komponente kasitsi pehme harjaga. Podrake erilist tahelepanu
ventilatsiooniavadele.

3. Loputage komponente hoolikalt voolava vee all.

4. Pigistage raami hilsse Uleliigse vee eemaldamiseks puhta ratikuga.
Laske komponentidel kuivada 6hu kées, eemal otsesest
paikesevalgusest.

Kui maski komponendid ei ole néhtavalt puhtad, korrake
puhastamisprotseduuri.

Maski uuesti kokkupanek

1. Kinnitage polv raami Ulaosale, kuni see oma kohale klopsatab.
2. Sisestage pearihm raami ja voltige kinnitusribad tagasi.
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3. Lukake raami otsad pehmenduse sisse, veendudes, et pehmendusel
ja raamil olevad nooled on kohakuti.

Markus. Kui polverongas tuleb lahti, sisestage see uuesti raami Ulaossa.

/\ HOIATUS

e Mask ei sobi patsientidele, kes vajavad elu toetavat ventileerimist.

o Ravi ohutuse ja kvaliteedi tagamiseks ning valjahingatud dhu tagasi sissehingamise
véltimiseks tuleb hoida maski ventilatsiooniavad vabana. Kontrollige
ventilatsiooniavade avatust regulaarselt, et tagada nende puhtus ning kahjustuste ja
ummistuste puudumine.

e Patsiendid, kes ei ole vdimelised ise maski eemaldama, peavad seda kasutama
kvalifitseeritud spetsialisti jarelevalve all. Mask ei sobi neile, kellel on kalduvus
aspiratsioonile.

o Maski kvaliteedi sailitamiseks ja tervistkahjustavate mikroobide kasvu véltimiseks
puhastage maski regulaarselt.

e Visuaalsed kriteeriumid toote kontrollimisel: kui maski komponent on néhtavalt
kahjustatud (m@ranenud, juuspragudega, rebenenud jne), tuleb see kdrvaldada ja
asendada.

o Kasutage ainult tihilduvaid CPAP-i vdi kahetasemelise ravi seadmeid. Maski tehnilised
andmed on m@eldud tervishoiuspetsialistidele thilduvate seadmete maaramiseks.
Mittetihilduvate seadmete kasutamine voib mgjutada maski toimivust vai ohutust.

o Ldpetage maski kasutamine kohe, kui teil esineb maski kasutamisel UKSKOIK
MILLISEID kdrvaltoimeid, ning pidage ndu oma arsti vai uneterapeudiga.

o AirFit N30i CPAP-i ninamask ei ole mdeldud kasutamiseks samal ajal pihustatavate
ravimitega, mis asuvad maski/vooliku huteedes.

/N ETTEVAATUST!

o Enne maski kasutamist eemaldage kogu pakend.

e Maski kasutamine vdib pdhjustada hammaste, igemete vdi Iua valulikkust vai
stivendada olemasolevat hammastega seotud probleemi. Stimptomite esinemisel
pidage ndu oma arsti vdi hambaarstiga.

e Maski paigaldamisel arge pingutage pearihmu liiga tugevasti, sest see vib
pohjustada naha punetust vdi haavandite teket maski pehmenduse {imber.

o Maski ei tohi kasutada, kui seade ei ole sisse lilitatud. Valjahingatud hu
taashingamise riski vahendamiseks veenduge parast maski paigaldamist, et seade
puhuks dhku.

o Nagu kdikide maskide puhul, vaib esineda madala réhu korral juba véljahingatud Shu
sissehingamist.



/N ETTEVAATUST!

e Jargige alati puhastamisjuhiseid ja kasutage ainult pehmetoimelist vedelat
pesuvahendit. Mdned puhastusvahendid vdivad maski, selle komponente ja nende
funktsiooni kahjustada vdi jatta kahjulikke jaakaure. Arge kasutage maski
puhastamiseks ndudepesumasinat ega pesumasinat.

o Arge triikige pearihma, sest materjal on kuumuse suhtes tundlik ja saab kahjustusi.

Tehnilised andmed

Maski seadistussuvandid
AirSense'i, AirCurve'i vdi S9 korral: valige ,Pillows"” (Padjad).
Uhilduvad seadmed
Selle maskiga thilduvate seadmete taieliku nimekirja leiate maski/seadme
Ghilduvusloetelust, mis on kéttesaadav veebilehel ResMed.com/downloads/masks.
Réhu-voolu kdver:

&0 Rohk Vool

i (cmH0)  (1/min)
iz . 4 20
S 9 31
i 15 41
oz [ 2 10 12 14 16 13 20 22 24 20 49
Maski rtik {em 1,0) 25 55

Ravirdhk: 4-25 cm H20

Takistus

M@oddetud rohu langus (nominaalne) kiirusel 50 |/min 0,4 cm H20

M@dddetud rohu langus (nominaalne) kiirusel 100 I/min 1,7 cm H20

Miira: avaldatud kahenumbrilised miiraemissiooni vaartused vastavad standarditele
1S04871:1996 ja IS03744:2010. A-korrigeeritud helivdimsuse tase on 24 dBA
madramatusega 3 dBA. A-karrigeeritud helirdhu tase 1 m kaugusel on 17 dBA
madramatusega 3 dBA.

Keskkonnatingimused

Temperatuur kasutamisel: 5-40 °C

Niiskus kasutamisel: 15-95%, mittekondenseeruv

Temperatuur hoiustamisel ja transpordil: =20 °C kuni 60 °C

Niiskus hoiustamisel ja transpordil: kuni 95%, mittekondenseeruv
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Kogum@gtmed

Taielikult kokku pandud mask (K x L x S)

154 mm x 159 mm x 147 mm)

Kasutusiga

AirFit N30i maski kasutusiga soltub maski kasutamise intensiivsusest, hooldusest ja

keskkonnatingimustest, milles maski kasutatakse voi hoiustatakse. Et see maskististeem ja

selle osad on olemuselt modulaarsed, on soovitatav, et kasutaja hooldaks ja kontrolliks

neid regulaarselt ning vahetaks maskististeemi vGi selle mis tahes osad vélja vajaduse

korral vdi selle juhendi jaotise ,Hoiatus” alajaotise , Visuaalsed kriteeriumid toote

kontrollimisel” jérgi.

Mérkused.

o Selle seadme valmistamisel ei ole kasutatud PVC-d ega ftalaate, nagu DEHP, DBP vdi
BBP.

o See seade ei ole valmistatud looduslikust kummilateksist.

o Tootja jatab endale diguse muuta neid andmeid ette teatamata.

Hoiustamine

Veenduge, et mask oleks téielikult puhastatud ja kuivanud, enne kui jatate selle tikskdik
kui pikaks ajaks seisma. Hoidke maski kuivas kohas, eemal otsesest paikesevalgusest.
Kasutuselt korvaldamine

See mask ei sisalda ohtlikke aineid ja selle vdib kdrvaldada koos tavaliste
olmejdatmetega.

Maski taastootlemine enne igat patsienti

Taastdodelge mask enne igat patsienti. Puhastamise, desinfitseerimise ja steriliseerimised
suunised on saadaval veebilehel ResMed.com/downloads/masks. Kui teil puudub ligipaés
internetile, vatke ihendust kohaliku ResMedi esindajaga.

Simbolid
Tootel voi pakendil vdivad esineda jérgmised stimbolid.
TN e

(=) Ninamask

- Pillows

e Pehmenduse suurus — véike @ Pehmenduse suurus — keskmine
@ Pehmenduse suurus — lai @ Pehmenduse suurus — vdike lai

6

Seadme séte — padjad




Standardraam Vaike raam

A Ettevaatust! Lugege kaasasolevaid dokumente

Tahistab hoiatust vdi ettevaatusabindu ning osutab vdimalikule vigastuste ohule
A voi kirjeldab erimeetmeid, mis aitavad tagada seadme ohutu ja efektiivse
kasutuse
Vaadake stimbolite sonastikku aadressil ResMed.com/symbols.

Tarbija garantii

ResMed tunnustab kdiki tarbijadigusi, mis on kehtestatud ELi direktiiviga
1999/44/EL ning vastavate riigisiseste seadustega Euroopa Liidus
muudavatele toodetele.
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EAAHNIKA

1 g%z AirFit [nzoi]

ﬂ (o
A TWVIaKOG CWARvag £ Ma&hapdkt
B AaKTUNOG ywvIaKoU CwArva 1 E€aeplopog (0to pagilapdki kat oTov
YWVIaKO GwAva)
c Kepahodétng 2 M\evpika Kouvuma
D MAaicio 3 MepiBAnpa
Mpoopilopevn xpron

H paoka AirFit N30i mpoopiletal yia xprion og aoBeveic fapoug avw twv 30 kg (66 Ib) otoug
omoioug €xel ouvtayoypaenBel pn emepBatikr Oepameia BeTikrg meong agpaywyou (PAP) 6mwg
CPAP 1 00 emmédwv mieong. H paoka mpoopietal yia emavaypnoipomnoinon amd évav
HEHOVWHEVO aoBevr| OTO OTITL KA YIa EMAVAXPNOIOTTOINCN G TOMAMAOUC A0BEVE(G Oe
TIEPIBANNOV VOGOKOHEIOU/IPUHATOC.

MNapakahoupe SlaBaote oOANOKANPO Tov 0dNnyd TPV TN XEHoN.

Mptv xpnolpomoloete Tn pdoka oag

A@alp£oTe OAN TN CLOKEVAT(a Kal EMBewPROTE KABE €APTNHUA TNS HACKAG VIO 0paTEG (NUIEG.
XpnoluomolnoTe To MPATUTTO SOKIPACTIKAG EQAPHOYNG Yia BForBEla KaTa TNV emMAOYH TOU
OWoTOU HeYEBOUG Hagihaplo Kal maisiou.
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AoKIPAOTIKA papuoyn TG dokag oag

TpaBn&te To Maiolo kal Tov KEPaAoSETN EMAVW Ao TO KEPAAL GAG HEXPL O YWVIAKOS
OWAVAG va BIOKETAL TNV KOPUEN KAl O KEPANOSETNG VA BPICKETAL TTIOW Ao TO KEPAAL
oag.

TomoBetriote To paAapAKL KATW amd T PuTn oag.

S QIETE 1 XONaPWOTE TOV KEQANOSETN HEXPL TO HaAaPAKI va EQapHOlel AveTa KATW Ao
TN puTtn oag.

SUMTTIEOTE TA TIAEUPIKA KOUMTTIG OTOV YWVIAKO OWAIVA KAl AOOTIEOTE Tov amd TO TAAOIO.
SUVEEOTE TN OWAVWON A€Pa amod T CUOKEUN OTOV YWVIAKO CWAN VA Kal 0T CUVEXELD
£MavaTtonoBeTOTE Tov 0TO MAAGIO.

Mpooapuoyn TN HAoKaG 0ag

‘Otav XpNOIUOTIOLETE TN HACKA, Ba Byaivel aépag amd TG omeC 6AEPIOUOL OTO HAENAPAKL
Kal 0TOV ywvIako owArva. EGv Slagelyel aépag amo Tnv Meupa 1y armo To eMGvw HEPOG TOL
paghaplol, mPooapUOOTE T SOKIHACTIKN EQAPHOYN TNG MAOKAG YA VA BEATIVOETE TN
oteyavornoinon.

MTMOpE(Te va HETAKIVATETE TO EMAVW PEPOG TOU TAQLGIOU TTPOG TA EUTTPOC 1) TIPOG Ta TTIoW
ETAVW ATTO TO KEPAA 0AG HEXPL VA HACKA va EQapHOlel AveTa.



ATTOOUVAPHOAOYNON TNG LACKAG 0AE Y KaBaplopo
Edv n pdoka oag ivat ouvOedepévn O Hia OUOKELH, AMOCUVEEDTE TN CWANVWON 0€Pa NG
OUOKEUNG amd TOV YWVIAKO OWAVa TnG HEokag.

TpaBnéte To paghapdki ano To maioto.

AVOIETE TIG YAWTTISEG TPOOSEONC OTOV IHAVTA TOU KEQANOSETN Kal TPaBrETe Tov amnod To
maioto.

S UMTTIEDTE TA TIAEUPIKA KOUMTTIG OTOV YWVIAKO OWAIVa KAl AOOTIEOTE ToV amd To TAAICIO.

KaBaplopog tng pdokag oag

MeTd a1é Kd8e Xprion: Maghapaxt

ERSopadiaia: Kepalodetng maioio kat ywviakds owhivag

1.

2.

3.
4.

AaPpecte Ta e€aptripata oe (E0TO vePS e Ao LYPO ATTOPPUTTAVTIKO. BePaiwbeite 6Tl
Sev undpyouv QUOaNSeG aépa katd tn Sidpkela NG SlaBpoxnic.

MAUVETE OTO XEPL TA EEAPTARATA HE A BOVPTOA HE HANAKES TPIXES. ADOTE 181aiTEPN
TIPOCOXN TIG OTTEG £6AEPIOUOU.

Z€MMOVETE OXONAOTIKA TA £6QPTARATA KATW AN TPEXOUHEVO VEPOD.

['a ta mepBApaTa Maloiou, CUPTIECTE HE pia KaBapr| TIETOETA YIa VA APaIPETETE TO
TIEP(00I0 VEPO. APHOTE Ta £6APTAHATA VA OTEYWWOOUV OTOV a€Pa HakpLd amd ameubeiag
£kBeon og NNAKO PWC.

Eav ta e€aptripata tng paokag dev eival opatd kabapd, emavardBete ta Bripata kabapiopou.

EmavacuvappoAdynon TG HAokag oag

1.

2.

3.

S UVOEOTE TOV YWVIAKO CWArVA OTO EMAVW UEPOG TOL TIAALGIOL HéXPL VAl ML O0TN B€on Tou
HE VA «KNIK».

Eloayayete Tov 1pdvta Tou KEPaNoSETN pEoa OTO TIAAIOIO Kat SITAWOTE TIG YAWTTIOES
TPOOSECNC TIPOG TA TTOW.

Eloayayete Ta akpa Tou matoiou péoa oto pahapdkl, Slaopaliovtag 0T Ta BéAn oto
pagapakt kal oto mMAaiolo ival evBuypappopéva.

> nueiwon: 2e mePIMWon amdomaong Tou SAKTUAOL YWwVIAKOU OWArva, EI0AYAYETE Tov avd
OTO EMAVW PEPOG TOU TAQUGIOU.
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& MPOEIAOMOIHZH

e Hydoka O¢v eivai katdMnAn yia aoBeveic mou anattolv agpiopo umooTpigng (WTIKWY AEToupylav.

e [lava puny ennpeaotei n aogdhela kat n mowotrta e Bepaneiac, ot omé e§agpiopol TG pokag mpénet va dlatnpolval
ehelBepec wate va mpoatatebouy and enavelomvon. EmBewpeite TakTIKA Ti¢ omég e€aepiopiol yia va dlaopahioete o1t
Slatnpolvral KaBapéc, ABIKTeq Kat ywpic eLppagelc.

o [l aoBeveic ot omoiol Gev eival kavoi va agaipéoouy ot idlot Tn pdoka, 1) HAoka TIpEMel va ypnatyiomolettat und T emiBheyn
elbikevévou mpoowmou. H pdoka evbéyetatva v eivat kataMnAn yia dtopia emppen oe €0poenon.

o KaBapiCere Taktika ™ pdoka oag yia va SlatnpAoeTe TV MoIOTTA TG HAGKAG KAl va amOTPEWETE TV avamTugn pikpoBiwv mou
|nopei va emnpeaoouv apvnTikd Ty yela aag.

o Ommkd Kprtrpla yia Ty emBecypron To mpoiovtog: Edv undpyel omotadiinote opatr pBopd evog e§apTatog e paokag
(payiopata, HKpopwyHES, oxtoiata kA.), To eaptnia mpénet va anopplgBei kat va avrikataotaei.

o Xpnalpomoteite povo aupBaté ouokevéc Bepaneiag CPAP i do emmédwv miang. O1 Texvikég mpodiaypageg T paokag
TIAPEYOVTaN yla TOUC enayyeaTieq uyeiac €ral wote va mpoadlopiCouv Ti aupBatéc ouakevéc. H xprion Le aobpBareg ouokeveg
Limopei va emnpedoel Ty anddoon i v aogdlela TG paokac.

o Nakoyte T yprjon T pdoka eav éxete ONOIAAHMOTE avemBounTn avtidpaon kat ovpBouleuBeite Tov yiatpd  Tov Bepaneuts

(mvou oac.

o Hpwii udoka CPAP AirFit N30i Sev mpoopietat yla xprion Tautoypova He pappiaka ekvepwTr Ta omoia Bpiokovral ot dladpour
aépa g pdokac/owhiva.

& MPOXOXH

Agatpéote 6Aa Ta uNKd ouoKevaoiag TpIv ypnaIHOMOIOETE T HAoKa.

o Hyprion pdokac pmopei va mpokahéaet movo Twv SovTicdv, Twv 0UAwv 1 T yabou rj va emEeeae! iia umapxouoa odovTaTpIKi
katdotaon. Edv eugaviotodv supmopara, oupBouleuTeite Tov ylatpd 1y Tov odovtiatpd aac.

o Katd T dokiaoTiki epapoyr TG pdokag, i ogiyyete umepBoikd Tov kepahodétn, kabug auto pmopei va odnyAaet o
€pubpotTa i minyég To dépratog yupw amd To Hagihapdki TG LdoKag.

e Hydoka mpénelva ypaluonoleial [16vo £qv n 0UOKELR elval evepyonotniiévn. Metd Ty TomoBétnon T pdokag, diao@akiote o1t
1) GUOKEVT QUOGeL aépa, 101 WOTE Val PelwBel 0 KivOuVOC EMaVEIONVORG TOU EKTVEG|IEVOU a€paL.

o Omwg e Ohe TIc paoke, evdéyetal va mapatnpnBei kamola enavelomvor| o€ XaunAég méoelc.

o AkohouBeite ndvta Tig odnyiec kaBapiopiol kat ypnaigonoleite Lovo rimo vypd anoppunavtiké. Opiapéva npaidvia kabapiopiol
|mopei va KataoTpéYouy T HAoKa, Ta e5apTAaTa TG Kat T Aettoupyia Toug, 1y va agrioowy empAaBeic evamopiévouoeg
avaBupdoeic. Mn ypnotponoleite muvtrpto mATwv i poUwv yia Tov KaBapiopo TG paokac.

o Mnobepavere Tov kepaodétn, kabuwg To ukiko eival evaioBnto otn Beppotnta kat Ba kataotpagei.

TexvIKEG TPOSIaypPaPES

EmAoyég puBuiong g paokag

Ta AirSense, AirCurve 1} S9: Em\é€re «Pillows» (Magihapdkia).

JUHBATEG CUOKEVES

[a évav mhvpn katdhoyo Twv GUPBAT@V GUOKEV®Y Yia auTrv Tn Hdoka, avatpé€te atov «Katdhoyo oupBatoTnTag yia HAoKee/oUoKeE 0T
dievBuvan ResMed.com/downloads/masks.



KapmoAn nieong-pong:

o B0 . - . . . . . - . . Nieon Pory
H (H0)  (Lmin)
g 4 20
ki 9 3

Z

- | 15 M

-?1" 10 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 1 S| 49

g o | | | 1 | | | I 55

4 6 8 w12 14 1 18 W 12
Nigon paokag [cmi,0)

Nieon Bepaneiag: 4 éwg 25 cm H0

Avtiotaon

MetpnBeioa maan mieon (ovopaotiki) ota 50 L/min: 0,4 cm H20

MetpnBeioa maan miean (ovopaotiki) ota 100 L/min: 1,7 cm Ho0

"Hyoq: Anhwpiéveg Tipéc e S0 apiByolc yia v exnopm BopdBou aUpgwva e To mpotuno 1504871:1996 kat 1503744:2010. H A-otabpuiopévy

atadyn évtaong fiyou eivar 24 dBA pe aBeBaiotnta 3 dBA, ) A-atabjuiopiévn otdBun micong oe andotaan 1 m elvar 17 dBA pe aBeBatotra 3 dBA

MepiBalovikég Guverkee

Beppokpaoia Aerrovpyiac: 5 °C éwe 40 °C

Yypaoia Aerrovpyiac: 15 éwc 95% ywpic oupmikvwon udpatyey

Beppokpaoia amoBrikevong kat petagopac; -20 °C éwg +60 °C

Yypaoia anoBrikeuon kat Petagopac: éwe 95% Xwpic GUEMUKVWON LOPATHOV

OMikég Siaotaoei

Mdoka miipw ouvapgohoyniév (Y x MxB)

154 mm x 159 mm x 147 mm

Qpéhpn Sidpketa {wnig

H wpéhipn didpketa (wiig Tov uoTrpatog pdokag Airfit N30i e§aptdrat and v éviaon yprong, T ouvtrpnon Kai Tic mepiBattovtikég auverkes

0TIC omoie¢ pnotgonoteirat i amoBnkeeral 1 pdoka. KaBg autd To abotna Hdokag Kai ta eEaptipatd Tou elvar SopooTolyeIaKn ioewS,

GUVIOTATAL O XPOTNG Va PayHaToTOLEl 0UVTIipn o Kat emBecpnon o€ TaKkTIKN Baon Kai va avtikaBioTd 1o oloTHa paokag 1 omoladiioTe

€aptiata edv Kpiverat anapaitto i oVpewva e Ta «OmTika Kprtipla yia v embewpnon Tou mpoidviog» oty evotnta «lpoeidonoinan» autol

00 00nY00.

INHEWOELS:

e AutdTompoiov dev elval kataokeuaopévo pe PVC 1y pBahikég evwoeic omwg DEHP, DBP 1 BBP.

e AutdTompoiov Gev elval KaTaokeuaopévo e PUOIKO ENAOTIKO AATeE.

e 0 kataokevaonc Slatnpel To dikaiwpa va TpomomoI0e! AUTEC TIC MPOBIaypagE Xwpic ponyoliievn eidomoinan.

AmoBrikeuon
Aiaogahiote 011 n pdoka eivat Teheiwg kabapr kat ateyvr mpwv TV anoBnkeUoeTe yia omoladioTe Xpoviko didatnpa. AmoBnkedete T pdoka o
NP6 ¥wpo, Hakpid and ayeo nhiako g,

Améppipn

Avti n pdoka Sev mepiéxet mkivduveg ovaieg kat pmopei va anoppigBel padi je Ta kavovika olkiakd anoppipata.
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Enavemeéepyaoia tng pdokag petagu aobeviv

YnopaMere autiv T pdoka oe enaveneepyacia tav xpnotylonoleitat petagy aoBeviv. Odnyieg HavONG Kal {pwong elvat
Sladéapec oto ResMed.com/downloads/masks. Edv Oev éxete mpdoBaan ato Sladiktuo, eMKoWwWVAGTE e TOV TOMIKO 0a¢ AVTMPOOWO TG
ResMed.

TUufBola

Ta akohoua ovpBola pmopei va eppaviCovtal endvw oTo mpoidv 1 ot cuKevaoia:
™

e
l\&;,)‘/ Mdoka e paéihapdki umooTrpiéng PoBpion ouakeur - Pillows (Magihapdkia)

[

r
e MéyeBoc pahapton - pikpd @ MeéyeBog pacthapiol - peaaio
@ MeéyeBoc pagihaptov - mary @

Tumké mhaioto Mikpd mhaiolo

A Mpoaoyr}, aupBouleubeite Ta ouvodeuTikd éyypaga

Ymodekvoet pa Mpoeidomoinan A sbotaon MNpoooyrc kat oag mpoeibomolel akeTIKd jie mBavo TpauaTIONO ) e€nyel etdika pétpa
Y10 TNV A0QaN Kal MOTENEGHATIKT Xprion T OUOKEUrG
B). yhwoadpto oupBodwy otn SievBuvon ResMed.com/symbols.

MNeploplopévn eyyunon

H ResMed avayvwpilel Oha Ta SIKAIWUATA TwV KATavoAwTwy Ta omoia mpoPAémovtal amd v
KatevBuvTrpla 0dnyia 1999/44/EK tng EE kat amo tnv avtiotolyn eBvikr vopoBesia evtdg Tng
EE yia mpoidvta ta omoia mwhouvtal eviog Tne Eupwmaikrg Evwong.

MeéyeBoc pagihaptov - pikpd matd



MAGYAR

A—@P—2  AirFit [neoi)

B——1

A Konydkidom E Parna

B Konyokidom gydrtje 1 Szell6zényilas (a parnéan és a
konyokidomon)

C  Fejpant 2 Oldalsé gombok

D  Maszkkeret 3 Pant

Alkalmazasi terlilet

Az AirFit N30i maszkot 30 kg-nal nagyobb testsulyu betegeknél torténd
hasznélatra tervezték, akiknek nem invaziv pozitiv nyomasu lélegeztetést
(PAP) irtak el6 (mint amilyen a CPAP vagy a kétszintl (bi-level) léguti
nyomast biztosito terdpia). A maszk otthoni hasznélat sorédn egy betegen,
koérhazi/intézeti korilmények kozott pedig tobb betegen torténd
hasznélatra valé.

Kérjuk, hogy a hasznélat el6tt olvassa el a teljes Utmutatot.

A maszk hasznalata el6tt

Tavolitsa el az 6sszes csomagolast és nézze 4t a maszk minden
alkatrészét, hogy van-e rajtuk lathaté sérulés.

A megfelelé méretl parna és maszkkeret kivélasztdsdhoz hasznélja az
illesztésablont.

Magyar



A maszk beigazitasa

1. Huzza fel a maszkkeretet és a fejpantot a feje folé addig, amig a
konyokidom a fejtetére kerll és a fejpant a tarkédjan van.

2. Helyezze a parnat az orra ala.

3. Szoritsa vagy lazitsa meg a fejpéntot, amig a parna kényelmesen nem
illeszkedik az orra alatt.

4. Nyomja meg a konydkidom oldalsé gombjait és vélassza le a
maszkkeretrél. Csatlakoztassa az eszkdzének levegdcsovét a
konyokidomhoz, majd a maszkkerethez.

A maszk beallitasa

e A maszk hasznélata sorén levegd aramlik ki a szell6zényildsokon a
parnaba és a konyokidomba. Ha oldalt vagy a parna tetején levegd
szivarog ki, igazitsa meg a maszkot, hogy javitson a szigetelésén.

o A maszkkeret tetejét el6rébb és hatrébb is helyezheti a fején, amig a
maszk viselése kényelmes nem lesz.



A maszk tisztitdshoz t6rténd szétszedése

Ha a maszk egy eszkdzhoz van kapcsolva, vélassza le az eszkoz
leveg6csovét a maszk konyokidomarol.

Huzza le a parnat a maszk keretérdl.

Lazitsa meg a rogzitéfileket a fejpant felsd szijan és hizza le a
maszkkeretrdl.

Nyomja meg a konydkidom oldalsé gombjait és vélassza le a
maszkkeretrdl.

A maszk tisztitasa

Minden hasznalat utan: Parna
Hetente: Fejpant, maszkkeret és konyokidom

1.

Aztassa az alkatrészeket enyhe folyékony tisztitoszeres meleg vizben.
Ellendrizze, hogy az aztatadskor ne legyenek benne légbuborékok.
Kézzel, egy puha sortéjl kefe segitségével tisztitsa meg a maszk
alkatrészeit, kulondsen Ugyelve a szell6zényilds lyukaira.

Foly6 viz alatt alaposan 6blitse 4t az alkatrészeket.

Nyomija bele egy tiszta torolkozébe a maszkkeret pantjait a benntk
|évé viz eltavolitdsdhoz. Hagyja, hogy az alkatrészek a kdzvetlen
napfény hatéséra a levegén megszéaradjanak.

Ha a maszk alkatrészei lathatéan nem tiszték, ismételje meg a tisztitas
|épéseit.
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A maszk ismételt 6sszeszerelése

1.

Csatlakoztassa a konyokidomot a maszkkeret tetejéhez, amig egy
kattanas nem hallhato.

Helyezze fel a fejpantszijat a maszkkeretre, majd hajtsa vissza a
rogzitéfuleket.

CsUsztassa bele a parndba a maszkkeret végeit, és ellendrizze, hogy a
parnan lévé nyilak illeszkednek a maszkkerettel.

Megjegyzés: ha a konyodkidom gydirdije levalik, helyezze fel Gjra a
maszkkeret tetejére.

/\ FIGYELMEZTETES

Ez a maszk nem alkalmas a betegek életben tartd |élegeztetésére.

Annak érdekében, hogy a terdpia biztonsagosséga és mindsége ne valtozzon meg,
valamint a szennyezddések belégzésének megelézése érdekében a maszk
szell6z6nyildsait tisztan kell tartani. Rendszeresen ellendrizze, hogy a szell6z6nyilasok
tisztak és sértetlenek legyenek, illetve ne legyenek eltémddve.

A maszkot olyan betegeknél képzett személyzet feliigyelete mellett kell alkalmazni,
akik maguktél képtelenek a maszkot levenni. Lehetséges, hogy a maszk nem megfeleld
azok szémdra, akik aspiraciora hajlamosak.

Rendszeresen tisztitsa a maszkot, hogy folyamatosan biztositsa annak megfeleld
mindségét, és hogy megeldzze az egészségére artalmas kérokozok elszaporodését.

A termék szemrevételezéséhez sziikséges lathato kritériumok: Ha a maszk egy
alkatrészén barmilyen lathato sériilés van (megtorés, repedés, szakadas stb.), a maszk
adott alkatrészét ki kell dobni és mésikra kell cserélni.

Kizérélag kompatibilis CPAP vagy kétszint( (bi-level) terapids eszkdzt hasznaljon. A
maszk m{szaki jellemz6i az egészségiigyi szakemberek széméra elérhetdk, hogy
meghatarozhassak a maszkkal kompatibilis eszkozoket. A nem kompatibilis
eszkozokkel vald alkalmazés befolydsolhatja a maszk teljesitményét és biztonsagos
hasznélatéat.

Fliggessze fel a maszk hasznalatét, ha BARMILYEN nemkivanatos reakcidt tapasztal,
és keresse fel orvosat vagy alvasterapeutajat.

Az AirFit N30i orr CPAP-maszk nem hasznélhatd egyidejlleg a maszk/csé
levegGutvonalaba keriild porlasztott gydgyszerekkel.



A VIGYAZAT!

A maszk hasznalata el6tt a teljes csomagolast tavolitsa el.

A maszk hasznélata fog-, foginy- vagy allkapocsféjdalmat okozhat, illetve
stlyosbithatja a méar meglévé fogaszati problémékat. llyen tiinetek eléforduldsa esetén
kérje ki orvosa vagy fogorvosa tanacsat.

A maszk felhelyezésekor ne szoritsa meg tdlségosan a fejpantot, ellenkezé esetben a
bére kipirosodhat vagy a maszk parnazata koril kisebesedhet.

A maszkot nem szabad haszndlni, ha a késziilék nincs bekapcsolva. Amint a maszkot
felhelyezte, ellendrizze, hogy az eszkéz fij-e levegdt, ezaltal csokkentve a kilélegzett
levegd ismételt belégzésének kockézatét.

Mint minden maszk esetében, kis nyomas esetén itt is eléfordulhat a kilégzett levegd
belégzése.

Mindig tartsa be a tisztitasi utasitdsokat, és kizérélag enyhe folyékony tisztitészereket
haszndljon. Egyes tisztit termékek kérosithatjak a maszkot, annak részeit és
mikodését, illetve kéros gdzoket hagyhatnak maguk utan. Ne mossa moségépben és
ne hasznaljon mosogatdszert a maszk tisztitdsahoz.

Ne vasalja ki a fejpantot, mivel annak anyaga hére érzékeny, és a vasalastdl
karosodhat.

Mdszaki jellemz6k

A maszk beallitasi lehetdségei

AirSense-hez, AirCurve-hoz vagy S9-hez: valassza ki a ,parndkat”.

Kompatibilis eszkdz

Az ehhez a maszkhoz elérheté kompatibilis eszkozok teljes listajat a
ResMed.com/downloads/masks oldalon, a Mask/Device Compatibility List lehetdség alatt
talélja.

Nyomas-aramlas gorbe:

A stelBpbnyilis dramldsi

& Nyomas  Aramlas
S / (H20cm)  (I/perc)
£ 4 20
i o
g 10 15 4

° 20 49
a L 8 10 12 14 16 18 0 3 14 25 55

A maszk nyomisa [HyOcm)

Terapias nyomas: 4-25 H,0cm
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Ellenallas

Létrejové nyomdsesés (névleges) 50 I/percnél: 0,4 H,0cm

LétrejovG nyomasesés (névleges) 100 I/percnél: 1,7 H20cm

Hang: Kettds zajkibocsatasi értékek az IS04871:1996 és az IS03744:2010-es szabvanynak

megfelelen. Az ,A" sllyozast hangteljesitményszint 24 dBA 3 dBA bizonytalansaggal,

A" sllyozésd hangteljesitményszint 1 méteren 17 dBA, 3 dBA bizonytalansaggal

Kdrnyezeti feltételek

Uzemeltetési hémérséklet: 5 °C — 40 °C

Mdkodtetési paratartalom: 15-95%, nem lecsap6dé

Tarolasi és széllitasi hémérséklet: —20°C — +60°C Térolasi és széllitasi paratartalom:

legfeljebb 95%-0s, nem lecsapddd

Teljes méret:

Teljesen dsszeszerelt maszk (MaxSzéxMé)

154 mm x 159 mm x 147 mm Elettartam

Az AirFit N30i maszkrendszer élettartama a hasznélat gyakoriségatdl, a karbantartastdl,

valamint azoktél a kornyezeti feltételektdl fligg, amelyben a maszkot hasznéljak vagy

téroljak. Mivel a maszk elemekbdl &ll, a felhasznalék szémdra ajénlott, hogy a maszkot

rendszeresen karbantartsak és felilvizsgaljak, illetve sziikség esetén a maszkrendszert

vagy barmely alkatrészét kicseréljék a jelen Gtmutaté ,Figyelmeztetés” fejezetének ,A

termék szemrevételezéséhez szikséges lathato kritériumok” cim( részében foglaltak

alapjan.

Megjegyzések:

o Ezatermék nem tartalmaz PVC-t vagy ftalatokat (pl. DEHP, DBP vagy BBP).

o A maszk természetes latexgumi felhasznalasa nélkiil készilt.

o Agyartd fenntartja ezen jellemzék eldzetes értesités nélkil torténd
megvaltoztatdsanak jogat.

Tarolas

Miel6tt a maszkot hosszabb vagy révidebb ideig tarolni szeretné, ellendrizze, hogy az
teljesen tiszta és széraz legyen. A maszkot széraz, kézvetlen napfénytdl védett helyen
térolja.

Hulladékkezelés

Ez a maszk nem tartalmaz kéros anyagokat és kidobhaté a norméal haztartasi hulladékok
kozé.



A maszk felljitdsa a pacienseken torténd

felhasznalasok kozott

Ujitsa fel ezt a maszkot a pacienseken torténd felhasznélasok kozott. A tisztitasi,
fertétlenitési és sterilizacios instrukcick elérheték a ResMed.com/downloads/masks
linken. Ha nincs internet-hozzaférése, Iépjen kapcsolatba a ResMed képviselGjével.

Szimbolumok

A kovetkez6 jelzés megjelenhet a terméken vagy a csomagolason:

P

( \\.
©

Orrmaszk Eszkozbedllitas — Parnak

e Parnaméret — kicsi @ Parnaméret — kdzepes
@ Parnaméret — széles

Standard maszkkeret Kis méretl maszkkeret

Parnaméret — széles, kis méretd

e

A Figyelem: olvassa el a kiséré dokumentumokat!

Ez egy figyelmeztetést jeldl, amely lehetséges sériilésre vagy az eszkoz hatékony
A és biztonsagos hasznélatéhoz sziikséges specialis intézkedésére hivja fel a
figyelmét.
Lasd a szimbdlumok szdjegyzékét a ResMed.com/symbols oldalon.

Vasarloi garancias

A ResMed elismeri az 1999/44/EK iranyelv és az EU-n bellli nemzeti
jogszabalyok altal az Eurdpai Uniéban értékesitett termékekre vonatkozé
valamennyi fogyasztéi jogot.
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iSLENSKA

AP AirFit (o

A Statur E Puoi

B Stuthringur 1 Loftop (& puda og stut)
C  Hofudbunadur 2 Hnappar & hlidum

D  Hofudfesting 3 Slif

Fyrirhugud notkun

AirFit N30i griman er ztlud til notkunar hja sjuklingum sem eru pyngri

en 30 kg og sem hefur verid dvisad medferd med jdkvaedum prystingi i
ondunarvegi an inngrips (PAP), eins og stédugum jakvaedum
loftvegaprystingi (CPAP) eda tviskiptri medferd (biPAP). Griman er aetlud
einum sjuklingi til notkunar & heimili og endurnotkunar hja fleiri sjuklingum
4 sjukrahtsum/stofnunum.

Lesid leidbeiningarnar &4dur en bunadurinn er notadur.

Adur en griman er notud
Fjarlaegid umbudirnar og skodid hvort allir ihlutir grimunnar séu heilir.
Notid skyringarmyndirnar til ad finna rétta steerd af pudum og hofudfestingum.

islenska 1



Grimunni komid fyrir

. Togid hoéfudfestinguna og héfudblnadinn yfir hofudio par til staturinn

liggur efst og héfudbunadurinn er fyrir aftan hofudio.

2. Komid ptdanum fyrir undir nefinu.
3. Herdid eda losid um haéfudbunadinn par til pddinn liggur paegilega

undir nefinu.

. Kreistid sidan hnappana & hlidum stutsins og losid hann af

hofudfestingunni. Tengid loftslonguna Ur taekinu vid stutinn og festio
sidan statinn aftur & hofudfestinguna.

Stilling & grimunni

begar griman er i notkun fleedir loft Gt um loftopin & pidanum og statnum.
Stillid grimuna til ad auka loftpéttingu ef loft lekur Ut um hlidarnar
& pudanum eda ur efri hluta hans.

Haegt er ad feera efri hluta hofudfestingarinnar fram eda aftur & hofdinu
par til griman situr paegilega.

Griman tekin i sundur vio prif

Takid loftslonguna sem liggur Ur taekinu Ur sambandi vid statinn & grimunni
ef griman er tengd vid teeki.



1. Togid pudann af hofudfestingunni.

2. Losid um festiflipana & 6l hdfudbunadarins og togid hann
af hofuodfestingunni.

3. Kreistid sidan hnappana a hlidum stutsins og losid stutinn
af hofudfestingunni.

Prif & grimunni

Eftir hverja notkun: PUdi

Vikulega: Hofudbunadur, héfudfesting og stutur

1. L4&tid ihlutina liggja i bleyti i heitu vatni blondudu med mildu hreinsiefni.
Gangid ur skugga um ad engar loftbélur myndist pegar fhlutirnir liggja
i bleyti.

2. bvoid fhlutina f hdndunum med mjukum bursta. Geetid sérstaklega
ad loftopunum.

3. Skolid vandlega af ihlutunum undir rennandi vatni.

4. Notid hreint handklaedi til ad kreista allt vatn dr slifunum & héfudfestingunni.
L4tid thlutina porna fjarri beinu sélarljési.

Endurtakid skrefin vid prifin ef ihlutir grimunnar virdast ekki vera hreinir vid

sjénraena skodun.

Griman sett saman & ny
1. Tengid stutinn vid efri hluta hoéfudfestingarinnar par til hann smellur
4 sinn stad.

2. Stingid dlinni fyrir hofudbunadinn i festinguna og fellid festiflipana aftur
& bak.

3. Stingid endunum & hofudfestingunni i pddann og gangid Ur skugga um
a0 Orvarnar & pudanum og festingunni liggi samsida.

Ath.: Ef stturinn losnar skal koma honum aftur fyrir efst & hofudfestingunni.
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A\ VIDVORUN

e Griman hentar ekki sjtklingum sem purfa 6ndunarvél til endurlifgunar.

o (Geeta verdur ad pvi ad hylja ekki loftopin & grimunni, baedi til ad koma i veg fyrir
endurdndun og til ad vidhalda 6ryggi og geedum medferdarinnar. Skodid loftopin
reglulega til ad ganga Gr skugga um ad pau séu hrein, 6skemmd og 6stiflud.

o Sjlklingar sem eru ekki feerir um ad fjarleegja grimuna sjélfir skulu nota grimuna undir
eftirliti heilbrigdisstarfsmanns. Griman hentar hugsanlega ekki til notkunar hja
sjuklingum sem hafa tilhneigingu til &svelgingar.

o brifid grimuna reglulega til ad vidhalda gaedum hennar og til ad koma i veg fyrir
drveruvoxt sem geeti haft alvarleg &hrif & heilsu sjklingsins.

o Sjonraen skodun & bldnadinum: begar augljésar skemmdir eru & einhverjum ihlut
grimunnar (sprungur, rifur, svérfun o.s.frv.) skal farga og skipta um fhlutinn sem um
reedir.

o Notid eing6ngu teeki samhaef vid medferd med stodugum jakveedum loftvegabrystingi
(CPAP) eda tviskipta medferd (biPAP). Teeknilysingar grimunnar eru atladar
heilbrigdisstarfsfélki til ad adstoda pad vid ad deema um samhaefi blinadar/teekja.
Notkun & 6samhaefum teekjum getur haft &hrif & afkost eda oryggi grimunnar.

e Haettid notkun & grimunni ef vart verdur vid EINHVERJAR aukaverkanir og leitid rada
hjé leekninum eda svefnradgjafanum.

o AirFit N30i CPAP andlits- og nefgriman er ekki atlud til notkunar samtimis med
(dalyfjum sem er komid fyrir { loftveg grimunnar/sléngunnar.

A\ VARUD

o Fjarleegid allar umbadir 4dur en griman er notud.

o Notkun & grimunni getur valdid eymslum f ténnum, gémi eda kjalka eda aukid &
tannvandamal sem eru til stadar. Leitid rada hja leekninum eda tannleekninum ef
einkennin koma 1 ljés.

o begar grimunni er komid fyrir skal geeta pess ad herda ekki héfudbanadinn um of, par
sem slikt getur valdid roda & had eda sarum f kringum pdda grimunnar.

o Ekki skal nota grimuna nema kveikt sé 4 teekinu. begar grimunni hefur verid komid fyrir
skal geeta pess ad teekid deeli lofti til ad minnka haettu & enduréndun & Gtdndunarlofti.

e Eins og & vid um allar grimur getur smaveegileg endurdndun 4tt sér stad vid lagan
prysting.

o Fylgid avallt leidbeiningum um prif og notid einungis mild hreinsiefni. Tilteknar gerdir
hreinsiefna geta skemmt grimuna, ihluti hennar og haft ahrif & afkdst peirra eda skilid
eftir sig skadlegar gufuleifar. Notid ekki upppvottavél eda pvottavél til ad prifa grimuna.

o Notid ekki straujarn & hofudbdnadinn par sem hann polir ekki hita og mun pvi
skemmast.



Teeknilysing
Valmdguleikar a stillingum grimunnar
Fyrir AirSense, AirCurve eda S9: Stillid & ,Pillows” (pada).
Samheef teeki
Haegt er ad nélgast lista yfir 61l samheef taeki vid bessa grimu i, Lista yfir samhaefi
grima/teekja” 4 ResMed.com/downloads/masks.
Kurfa & prystingi og fleedi:

0

- R prystingur Fleedi
i 1 {cmH0)  (I/amin)
3. BN - 4 20
5 20 9 31
é w 15 41
! 4 L3 & 10 12 14 16 14 20 22 24 2[] 49
bristingur igrimy emi,0) - 25 55

brystingur vid medferd: 4 til 25 cm H20
Vidndm
brystingsfall (nafngildi) meelt vid 50 1/4 min.: 0,4 cm H20
brystingsfall (nafngildi) meelt vid 100 I/& min.: 1,7 cm H,0
Havadastig: Yfirlyst tvitlu havadatélugildi er i samraemi vid 1S04871:1996 og
1S03744:2010. Vegid hlj6daflsstig er 24 dBA, par sem meelidvissan er 3 dBA A-vegid
hljodprystistig 1 1 m fjarleegd er 17 desibel, par sem maelidvissan er 3 dBA
Umhverfisskilyrdi
Hitastig vid notkun: 5°C til 40°C (41°F til 104°F)
Rakastig vid notkun: 15% til 95% &n péttingar
Hitastig vid geymslu og flutning: -20°C til +60°C (-4°F til 140°F)
Rakastig vid geymslu og flutning: allt ad 95% an péttingar
Endingartimi
Endingartimi AirFit N30i grimukerfisins fer eftir pvi hversu mikil notkunin er, vidhaldi & banadinum
og umhverfisskilyrdunum sem griman er notud vid eda geymd. Par sem grimukerfid og
ihlutir pess eru einingaskiptir er radlagt ad notandi haldi kerfinu vid og skodi pad reglulega
og sjéi um ad skipta um grimukerfid eda fhluti pess ef purfa pykir, eda samkvaemt hlutanum
,Sjénreen skodun & btnadinum” i vidvorunarhluta pessarar handbokar.
Athugasemdir:
o bessivara er ekki framleidd r polyvinylkloridi eda palGtum eins

og bis(2-etylhexyl)palati, dibdatylpalati né bitylbensylpalati.
e bessivara er ekki framleidd dr nattdrulegu gimmilatexi.
o Framleidandinn askilur sér rétt til ad breyta teeknilysingum an nokkurs fyrirvara.
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Geymsla

Geetid pess ad griman sé hrein og purr 4dur en hin er sett { geymslu f lengri tima.
Geymid grimuna & purrum stad fjarri beinu sélarljosi.

Forgun

bessi grima inniheldur engin heettuleg efni og henni mé farga med venjulegum heimilisdrgangi.

Endurmedhondlun & grimunni pegar margir
sjuklingar nota grimuna
Endurmedhandlid grimuna & milli sjtiklinga pegar han er notud af fleiri sjiklingum. Leidbeiningar

um hreinsun, sétthreinsun og seefingu er ad finna 4 ResMed.com/downloads/masks. Ef pt hefur
ekki adgang ad interneti skaltu hafa samband vid fulltria ResMed..

Takn

Eftirfarandi takn eru hugsanlega & vorunni eda umbGdunum:

=,

Andlits- og nefgrima = Stillingar teekisins - ptidar

PGdasteerd - Iitill padi @ PGdasteerd - midlungsstor padi

Pidasteerd - breidur pGdi Padasteerd - litill og breidur ptdi

Hefdbundin hofudfesting Litil hofudfesting

A Synid adgat og lesid medfylgjandi leidbeiningar

Q Synir vidvorun eda advorun og varar notandann vid hugsanlegum meidslum eda
(tskyrir sérstakar rédstafanir til ad tryggja orugga og ahrifarika notkun & teekinu

Haegt er ad nélgast lista yfir takn & ResMed.com/symbols.
Neytendaabyrgd

ResMed vidurkennir 6ll réttindi neytenda sem veitt eru samkvasmt
ESB-tilskipun 1999/44/EB og vidkomandi landsbundnum légum innan
Evrépusambandsins sem gilda um vorur sem seldar eru innan ESB.



LATVISKI

AP AirFit (o

Likums E Polsteris
B Likuma gredzens 1 Ventilacijas atvere
(polsteri un likuma)
C  Galvas stiprinajums 2 Sanu pogas
D Ramis 3 Uzmava

Paredzetais lietojums

AirFit N30i maska ir paredzeta izmantoSanai pacientiem, kas sver vairak
neka 30 kg un kam parakstita neinvaziva pozitiva elpcelu spiediena
(positive airway pressure — PAP) terapija, pieméram, nepartraukta
pozitiva elpcelu spiediena (continuous positive airway pressure — CPAP)
vai divu limenu terapija. Paredzets, ka masku atkartoti izmanto viens
pacients majas vidé vai vairaki pacienti stacionara apstak|os/aprupes
iestade.

Pirms izmanto$anas lidzam izlasit visu pamacibu.

Pirms maskas izmantoSanas

Nonemiet iesainojumu un parbaudiet katru maskas detalu, vai nav
redzamu defektu.

Latviski



Par paligu pareiza izméra polstera un ramja izvélé izmantojiet uzlaiko$anas
veidni.

Maskas uzlaikoSana

Rami un galvas stiprinajumu velciet pari galvai, lidz ltkums ir
pozicionéta galvas vidusdala un galvas stiprindjums atrodas galvas
aizmuguréja dala.

Polsteri palieciet zem deguna.

Galvas stiprinajumu pievelciet vai atlaidiet valigak, lidz polsteris érti
piegulst zem deguna.

Saspiediet likuma sanu pogas, lai atvienotu to no ramja. Gaisa padeves
cauruliti no ietaises pievienojiet ltkumam, tad likumu no jauna
pievienojiet ramim.

Maskas pielagosana

Maskas lietoSanas laika gaiss caur ventilacijas atverém iepludis polsteri
un likuma. Ja polstera malas vai augsdala rodas gaisa noplude, pielagojiet
maskas piederumus, lai to noverstu.

Pozicionéjiet ramja aug$éjo dalu uz prieksu vai atpakal, lidz maska érti
piegulst galvai.



Maskas izjauk$ana pirms tiriSanas

Ja maska ir savienota ar ietaisi, tad ietaises gaisa padeves cauruli
atvienojiet no maskas likuma.

1. Polsteri izvelciet no ramja.

2. Atraisiet galvas stiprindjuma siksnas stiprinajuma joslas un galvas
stiprinajumu nonemiet no ramja.

3. Saspiediet likuma sanu pogas, lai atvienotu to no ramja.

Maskas tiriSana

Péc katras izmantoS$anas reizes: polsteris

Reizi nedéla: galvas stiprinajums, ramis un likums

1. Detalas iemérciet Udeni, kam pievienots vajas koncentracijas Skidrais
mazgéasanas lidzeklis. lemércot nedrikst veidoties gaisa burbuli.

2. Detalas izbirstéjiet ar mikstu saru suku. Ipasi ripigi iztiriet ventilacijas
atveres.

3. Detalas kartigi noskalojiet tekosa tudeni.

4. Laiizspiestu lieko Gdeni, ramja uzmavas nospiediet tira dvieli. Detalas
atstajiet nozut gaisa, bet ne tieSos saules staros.
Ja redzams, ka maskas detalas nav tiras, tad tiriet vélreiz.

Maskas salikSana

1. Likumu iestipriniet ramja augsdala, ieklikskinot to vieta.
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2. Galvas stiprinajuma siksnu ielieciet rami rama un pari parlokiet stiprinajuma

joslas.

3. Ramija galus ielieciet polsteri un noteikti sacentréjiet bultinas uz polstera un

ramja.

Piezime. Ja llkuma gredzens atvienojies, atkartoti ievietojiet to ramja
augsdala.

/\ BRIDINAJUMS

Maska nav piemérota pacientiem, kam nepiecieSama maksliga elpinasana.

Lai neiespaidotu terapijas droSumu un kvalitati, maskas ventilacijas atveres jatur tiras,
tadejadi izsargajoties no atkartotas izelpota gaisa ieelpoSanas. Regulari parbaudiet
ventilacijas atveres, parliecinoties, ka tas ir tiras, nebojatas un brivas no
aizsprostojumiem.

Pacienti, kuri izmanto masku, bet paSi nespéj to nonemt, ir jauzrauga, un tas jadara
pienacigi kvalificétam cilvékam. Maskas lieto§ana nederés pacientiem, kam ir nosliece
uz aizrisanos.

Lai saglabatu maskas kvalitati, regulari to tiriet, profilaktiski pasargajoties no ta, ka
veidojas mikrobu un baktériju kolonijas, kas var nelabveligi iespaidot jusu veselibu.
Vizualie kritériji izstradajuma parbaudei: ja ir redzams defekts (sprauga, plaisa,

plisumi u. c.) kada no maskas detajam, §T detala jaizmet un janomaina pret jaunu.
Lietojiet kopa tikai ar saderigam CPAP vai divu limenu terapijas ietaisém. Lai veselibas
apriipes specialisti izveletos saderigas ietaises, sniegtas maskas tehniskas
specifikacijas. LietoSana ar nesaderigam ietaisém var negativi ietekmét maskas
veiktspéju vai droSumu.

Ja jums rodas KADA ar maskas lietoSanu saistita nelabvéliga reakcija, partrauciet ligtot
S0 masku un konsultgjieties ar savu arstu vai miega terapeitu.

AirFit N30i deguna CPAP maska nav paredzéta lietoanai vienlaikus ar izsmidzinamiem
medikamentiem maskas/caurulites gaisa parvada.

/\ PIESARDZIGI!

Pirms maskas izmanto$anas nonemiet iesainojumu.

Maskas lietoSanas dg| var iesapéties zobs, smaganas vai Zoklis vai saasinaties kada
zoba stavoklis. Ja paradas simptomi, konsultéjieties ar arstu vai zobarstu.

Galvas stiprinajumu, uzvelkot masku, nepievelciet parak ciesi, jo ada ap maskas
polsteri var k|t sarta vai sapiga.

Masku nedrikst lietot, ja ietaise ir izslégta. Lai mazinatu varbitibu atkartoti ieelpot
izelpoto gaisu, uzreiz péc maskas uzvilk§anas parlecinieties, ka ietaise pis gaisu.



/\ PIESARDZIGI!

Ja spiediens ir zems, iespéjama atkartota izelpota gaisa ieelpo$ana, ka tas notiek ar
visam maskam.

AllaZ ievérojiet tiriSanas pamacibu un tiriet tikai ar vajas koncentracijas Skidro
tirsanas [1dzekli. DaZi tirianas lidzeki var sabojat masku, tas dalas un to funkcijas vai
no tiem var palikt kaitigi izgarojumi. Masku nemazgajiet trauku vai ve|as mazgajamaja
masina.

Galvas stiprinajumu negludiniet, jo materials nav karstumizturigs un tiks bojats.

Tehniskas specifikacijas

Maskas iestatiSanas opcijas

AirSense, AirCurve vai S9 modeliem: atlasiet “Pillows” (Paliktni).

Saderigas ietaises

Pilnu ar $o masku saderigo ietaiSu sarakstu skatiet Masku/ietai$u savietojamibas saraksta
vietné ResMed.com/downloads/masks.

Spiediena—plismas Itkne:

Veertilacijan phlnmas Stms (ein]

b N —— Spiediens Plisma
: | =T (cm H,0) (I/min.)
30 - 4 20
o 9 31
10 15 41
0 20 49

4 L] ] 10 12 14 16 13 20 FE 24 25 55

Miaskan mpiodior [cmH.0)

Terapeitiskais spiediens: 4-25 cm Hz0

Pretestiba

lzméritais spiediena kritums (nominalais) pie 50 I/min.: 0,4 cm Hz0

lzméritais spiediena kritums (nominalais) pie 100 I/min.: 1,7 cm Hz0

Skana: Deklarétas trok$na emisijas dubultskait|u vértibas saskana ar standartiem
1S04871:1996 un 1S03744:2010. A svértais skanas jaudas [imenis ir 24 dBA, mérijuma
nenoteiktiba 3 dBA A svértais skanas jaudas lTmenis 1 m attaluma ir 17 dBA, mérjjuma
nenoteiktiba 3 dBA.

Vides apstakli

Ekspluatacijas temperatra: no 5°C Iidz 40°C

Ekspluatacijas mitrums: no 15 % Iidz 95 % bez kondensésanas

Glaba$anas un transportésanas temperatira no -20°C Iidz +60°C

Glabasanas un transportésanas mitrums: Iidz 95 % bez kondensésanas
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Kalpo$anas ilgums

AirFit N30i maskas sistémas kalpoSanas ilgums ir atkarigs no izmanto$anas intensitates,
apkopju veikdanas un maskas izmanto$anas vai glabasanas vides apstakliem. ST maskas
sistéma un tas detalas péc pamatipa$ibam ir modularas, tapéc lietotajam ieteicams veikt
regularas apkopes un parbaudes un nomainit maskas sistému vai tas detalas, ja tas Skiet
nepiecie$ams vai ir saskana ar sadalu “Vizualie kritériji izstradajuma parbaudei” §is
pamacibas nodala “Bridinajumi”.

Piezimes.

o Saizstradajuma sastava nav ne PVC, ne tadu ftalatu ka DEHP, DBP vai BBP.

o Sis izstradajums nesatur dabisko gumijas lateksu.

o RaZotajs patur tiesthas mainit §Ts specifikacijas bez iepriek$éja bridinajuma.

Glabasana

Neatkarigi no paredzama glabasanas ilguma maska pirms tam ir kartigi janotira un
janozave. Maska jaglaba sausa vieta, bet ne tieSos saules staros.

LikvidéSana

ST maska nesatur nekadas bistamas vielas, un to var izmest parastos sadzives atkritumos.
Atkartota maskas apstrade pirms lietoSanas citam
pacientam

Lietojot vairakiem pacientiem, atkartoti apstradajiet masku. Tiri$anas, dezinfekcijas un
sterilizacijas instrukcijas ir pieejamas vietné ResMed.com/downloads/masks. Ja jums nav
interneta piek|uves, ltdzu, sazinieties ar savu ResMed parstavi.

Simboli

Uz izstradajuma vai iesainojuma var bat redzami Seit noradrtie simboli.

=,

:‘~l_j'/' Deguna balsta maska letaises iestattjums — paliktni

e Polstera izmérs — mazs @ Polstera izmérs — vidgjs
0 Polstera izmérs — plats @ Polstera izmérs — mazs, plats

Standarta ramis Mazs ramis




A Uzmanigi! Skatit pavaddokumentus

Norada bridinajumu vai piesardzibas pasakumu un bridina par iesp&jamu
savainojumu vai izskaidro Tpasi veicamas darbibas dro$ai un efektivai ietaises
izmanto3anai.

Simbolu vardnica skatama vietné ResMed.com/symbols.

Pateretaja garantija

ResMed ievéro visas ES Direktiva 1999/44/EK paredzétas patérétaju garantijas, ka art
attiecigas ES dalibvalsts likumus par Eiropas Savieniba pardotajam precém.

Latviski
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LIETUVIY K.

A—@P 2 AirFit (o

Alklne E Pagalvele
B Alkunés Ziedas 1 ISleidimo anga (pagalveléje ir
alkinéje)
C  Galvos dirzeliai 2 Soniniai mygtukai
D Rémas 3 Mova
Paskirtis

LAIrFit N30i” kauke skirta naudoti pacientams, kurie sveria daugiau kaip
30 kg ir kuriems paskirta neinvaziné teigiamo kvépavimo taky slégio (PAP)
terapija, pavyzdziui, CPAP arba dvieju lygiy terapija. Kauke skirta
pakartotinai naudoti vienam pacientui namu salygomis ir pakartotinai
naudoti daugeliui pacienty ligoninéje / jstaigoje.

Prie§ naudodami perskaitykite visa vadova.

Pries naudodami kauke

Pasalinkite visas pakavimo medziagas ir patikrinkite kiekviena kaukés
komponenta, ar nematyti pazeidimuy.

Naudokites surinkimo Sablonu, kad bty lengviau pasirinkti tinkamo dydzio
pagalvéle ir rema.

Lietuviy k. 1



Kaukés uzdéjimas

. UZmaukite rema ir galvos dirzelius ant galvos, kol alkiiné bus virsuje,

0 galvos dirzeliai — uz galvos.

Padeékite pagalvéle po nosimi.

Itempkite arba atlaisvinkite galvos dirzelius, kol pagalvélé patogiai
priglus po nosimi.

Paspauskite Soninius mygtukus ant alktunés ir atjunkite ja nuo rémo.
Prijunkite oro Zarna nuo prietaiso prie alkinés, tada ja vél prijunkite prie
réemo.

Kaukeés reguliavimas

Naudojantis kauke, oras bus iSleidZziamas pro i$leidimo angas
pagalveléje ir alkineéje. Jeigu oras prateka pro pagalvélés Sona arba
virSy, reguliuokite kaukés dirzelius, kad buty geresnis sandarumas.
Galite stumti rémo vir§y pirmyn arba atgal ant galvos, kol kauké bus
patogi.



Kaukés iSardymas valyti

Jeigu kauke prijungta prie prietaiso, atjunkite prietaiso oro Zarna nuo kaukés
alkunés.

+ >

1. I8traukite pagalvéle i$ réemo.
2. Atsekite galvos dirzeliy galus ir juos iStraukite i$ rémo.

3. Paspauskite Soninius mygtukus ant alktnés ir atjunkite ja nuo rémo.

Kaukés valymas

Po kiekvieno naudojimo: pagalvele

Kas savaite: galvos dirzeliai, rémas ir alkiné

1. Pamerkite komponentus j Silta vandenj su $velnia skysta valymo
priemone. Mirkydami pasirGpinkite, kad nebuty oro burbuliuky.

2. Rankomis plaukite komponentus su Sepetéliu minkstais Seriais.
Ypatinga déemes;j skirkite i$leidimo angoms.

3. Kruop$ciai skalaukite komponentus tekanciu vandeniu.

4. Vandens pertekliui i$ rémo ertmiy pasalinti naudokite Svary suspausta
ranksluostj. Palikite komponentus i§dziuti ore, atokiai nuo tiesioginiy saulés
spinduliy.

Jeigu kaukés komponentai néra akivaizdziai Svarus, kartokite valymo

veiksmus.
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Kaukés surinkimas

1.
2.

Prijunkite alkine rémo virsuje, kol uzsifiksuos.
|kiskite galvos dirzelj j réma ir uzlenkite atgal, kad pritvirtintuméte
galus.

3. Rémo galus jstatykite j pagalvéle, uztikrinkite, kad buty sulygiuotos

rodyklés ant pagalvélés ir remo.

Pastaba. Jeigu atsijungia alkinés Ziedas, dar karta jstatykite jj j rémo virsu.

/N |SPEJIMAI

Kaukeé netinka pacientams, kuriems reikalinga plauciy ventiliacija gyvybei palaikyti.
Kad nesumaZéty terapijos sauga ir kokybé, kaukeés iSleidimo angos

turi baiti neuzkimstos, kad apsaugoty nuo pakartotinio kvépavimo. Reguliariai tikrinkite
i8leidimo angas, kad jos baty $varios, nepazeistos ir neuzblokuotos.

Jeigu pacientai negali patys nusiimti kaukés, ji turi biiti naudojama priZitirint kvalifikuotam
asmeniui. Kauke gali netikti kvépuoti gulint ant pilvo.

Reguliariai valykite kauke, siekdami uZtikrinti kaukés kokybe ir neleisti

augti bakterijoms, galin¢ioms turéti neigiamo poveikio jasy sveikatai.

Vizualais gaminio apZitiros kriterijai. Jeigu yra kokiy nors matomy kaukés komponenty
nusidévejimo poZymiy (jtrakimy, iplySimy ir pan.), komponenta reikéty pasalinti ir
pakeisti.

Naudokite tik tinkamus CPAP arba dviejy lygiy terapijos prietaisus. Kaukés techninés
specifikacijos pateikiamos sveikatos prieZitiros specialistams, kad $ie nustatyty
suderinamus prietaisus. Naudojant su nesuderinamais prietaisais, gali bati daromas
neigiamas poveikis kaukés charakteristikoms arba saugai.

Nebenaudokite kaukés, jeigu pastebite KOKIY NORS nepageidaujamy reakeijy,

ir pasitarkite su gydytoju arba miego terapeutu.

LAirFit N30i" nosies CPAP kaukeé néra skirta naudoti kartu su purskiamaisiais vaistais, kurie
yra kaukés / Zarnos ortakiuose.

/\ DEMESIO!

Prie$ naudodamiesi kauke, pasalinkite visas pakavimo medZiagas.

Naudojantis kauke gali skaudeti dantis, dantenas ar Zandikaulius arba

pablogéti esama danty baklé. Jeigu pastebite simptomy, pasitarkite su gydytoju arba
odontologu.



o Dédami kauke nepertempkite galvos dirZeliy, nes gali parausti oda ir skaudéti vietas aplink
kaukés pagalvele.

o Kauke neturety bati naudojama, jeigu prietaisas nejjungtas. UZdeje kauke pasirtipinkite,
kad prietaisas tiekty org ir blity mazesné rizika kvépuoti iskveptu oru.

e Kaip ir visoms kaukéms, esant nedideliam slégiui galimas neZzymus
pakartotinis kvépavimas.

e Visada vadovaukités valymo instrukcijomis ir naudokite tik Svelnia skysta valymo
priemoneg. Kai kurios valymo priemonés gali paZeisti kauke, jos dalis ir jy funkcijas
arba gali pasklisti kenksmingy liekamyjy gary. Kaukei valyti nenaudokite indaploves
arba skalbimo masinos.

o Nelyginkite galvos dirZeliy, nes medZiaga yra karS€iui neatspari ir bus paZeista.

Techninés specifikacijos

Kaukés nustatymo parinktys

LAirSense”, ,AirCurve” arba S9: pasirinkite pagalvéles.

Suderinami prietaisai

Visa su kauke suderinamy prietaisy sarasa zr. kaukés / prietaiso suderinamumo sarase
svetainéje ResMed.com/downloads/masks.

Slégio ir tekmés kreive

Slegis Tékme
(cm (I/min)
H20)

4 20
9 31
15 4
20 49
25 55

Terapinis slégis: nuo 4 iki 25 cm H,0

PasiprieSinimas

I$matuotas slegio kritimas (vardinis), esant 50 I/min: 0,4 cm H20

ISmatuotas slégio kritimas (vardinis), esant 100 I/min: 1,7 cm H20

Garsas: deklaruojamos dvizenklés triuk§mo emisijos vertes pagal 1IS04871: 1996 ir
1S03744:2010. A svertinis garso galios lygis yra 24 dBA su 3 dBA paklaida; A svertinis
slegio lygis 1 m atstumu yra 17 dBA su 3 dBA paklaida

Aplinkos salygos

Eksploataciné temperatira: nuo 5 iki 40°C

Eksploatacinis drégnis: nuo 15 iki 95 % be kondensacijos

Laikymo ir gabenimo temperatira: nuo —20 iki +60°C

Laikymo ir gabenimo drégnis: iki 95 % be kondensacijos
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Naudojimo trukmeé

LAIrFit N30i” kaukeés sistemos naudojimo trukmé priklauso nuo naudojimo intensyvumo,
prieZidros ir aplinkos salygy, kuriomis kauké naudojama ir laikoma. Kadangi $i kaukes
sistema ir jos komponentai i§ esmés yra moduliniai, rekomenduojama, kad naudotojas
reguliariai juos prizitréty ir tikrinty, taip pat pakeisty kaukes sistema arba bet kuriuos jos
komponentus, jeigu mano, jog tai reikalinga, arba remdamasis vizualiais gaminio apZitros
kriterijais, pateiktais $io vadovo skirsnyje ,Jspejimai”.

Pastabos

o Sis gaminys pagamintas be PVC arba ftalaty, kaip antai DEHP, DBP arba BBP.

o Sis gaminys pagamintas be natiiraliojo kautiuko latekso.

o Gamintojas pasilieka teise nepraneses keisti Sias specifikacijas.

Laikymas

Prie$ laikydami kauke bet kokj laikotarpj pasirtipinkite, kad ji bty visiSkai $vari ir sausa.
Laikykite kauke sausoje vietoje, atokiai nuo tiesioginiy saulés spinduliy.

Salinimas
Sios kaukes sudetyje néra jokiy pavojingy medziagy ir ja galima $alinti su jprastinemis
buitinémis atliekomis.

Kaukés apdorojimas prie$ naudojant jg kitam
pacientui.

Prie$ naudodami kauke kitam pacientui, ja apdorokite. Valymo, dezinfekavimo ir sterilizacijos
instrukcijos pateikiamos tinklapyje ResMed.com/downloads/masks. Jeigu neturite prieigos
prie interneto, susisiekite su savo ResMed atstovu.

Simboliai

Ant gaminio arba pakuotés gali biti tokie simboliai:

Nosies kauke "= Prietaiso nustatymas — pagalvélés
Pagalvélés dydis — maZza

Pagalvelés dydis — plati @ Pagalvelés dydis —maza, plati

Standartinis rémas Mazas rémas

Pagalvelés dydis — vidutine



A Perspejimas, Zr. lydimuosius dokumentus
Rodo jspejima arba perspéjima ir pranesa apie galima suzalojima arba paaiskina
specialias priemones, kaip saugiai ir veiksmingai naudotis prietaisu

Simboliy Zodynelj 7r. svetaingje ResMed.com/symbols.

Garantija vartotojui

ResMed pripazjsta visas vartotojo teises, kurias garantuoja ES direktyva
1999/44/EB ir atitinkami nacionaliniai teisés aktai visoje ES, taikomi
Europos Sajungoje parduodamiems gaminiams.
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ROMANA

A—@P—2  AirFit [neoi)

B——1

A Cot E Captuseala

B Inelcot 1 Orificiu (in captuseala si cot)
C  Dispozitiv de fixare 2 Butoane laterale

D  Cadru 3 Manson

Intrebuintare corespunzitoare

Masca AirFit N30i este destinata utilizarii de catre pacienti care cantaresc
mai mult de 30 kg si carora li s-a prescris terapia prin ventilatie neinvaziva
cu presiune pozitiva in caile respiratorii (PAP), precum CPAP sau terapia
pe doua niveluri. Masca este conceputa pentru refolosirea de catre un
singur pacient la domiciliu si pentru refolosirea de catre mai multi pacienti
n mediul spitalicesc/institutional.

Va recomandam sa cititi intregul ghid Tnainte de utilizare.

inainte de a va utiliza masca

Indepartati toate ambalajele si inspectati fiecare componenta a mastii
pentru a depista eventualele deteriorari vizibile.

Utilizati sablonul de potrivire pentru a va ajuta sa selectati captuseala si
cadrul de dimensiunea potrivita.
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Potrivirea mastii

. Trageti cadrul si dispozitivul de fixare peste cap, pana cand cotul este

pozitionat deasupra si dispozitivul de fixare este in spatele capului.
Asezati captuseala sub nas.

Strangeti sau slabiti dispozitivul de fixare pana cand captuseala se
asaza confortabil sub nas.

Apasati butoanele laterale de pe cot si detasati-l de cadru. Conectati
tubul de aer de la dispozitivul dvs. la cot, apoi reatasati de cadru.

Ajustarea mastii

Cand folositi masca, aerul va trece prin orificii in captuseala si cot.
Daca se scurge aer din lateralul sau din partea de sus a captuselii,
ajustati potrivirea mastii pentru a ameliora etanseizarea.

Puteti pozitiona partea de sus a cadrului inainte sau Tnapoi peste cap,
pana cand masca se asaza confortabil.



Dezasamblarea mastii pentru curatare

Daca masca dvs. este conectata la un dispozitiv, deconectati tubul de aer
al dispozitivului de la cotul mastii.

3.

Scoateti captuseala din cadru.

Desfaceti urechile de fixare de pe banda dispozitivului de fixare si
trageti-o de pe cadru.

Apasati butoanele laterale de pe cot si detasati-l de cadru.

Curatarea mastii

Dupa fiecare utilizare: Captuseala
Saptamanal: Dispozitiv de fixare, cadru si cot

1.

Cufundati componentele in apa calda cu un detergent lichid delicat.
Asigurati-va ca nu exista bule de aer in timp ce acestea stau
cufundate.

Spalati de mana componentele cu o perie cu peri moi. Acordati o
atentie deosebita orificiilor de ventilare.

Clatiti bine componentele sub jet de apa.

Pentru mansoanele cadrului, strangeti cu un prosop curat pentru a
indeparta apa in exces. Lasati componentele sa se usuce la aer, ferite
de lumina solara directa.

In cazul in care componentele mastii nu sunt vizibil curate, repetati pasii
operatiunii de curatare.
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Reasamblarea mastii

1.

Conectati cotul in partea de sus a cadrului, pana cand se fixeaza cu un
declic.

Introduceti banda dispozitivului de fixare in cadru si indoiti urechile de
fixare Inspre spate.

Introduceti capetele cadrului in captuseala, asigurdndu-va ca sagetile
de pe captuseala sunt aliniate cu cele de pe cadru.

Nota: Daca inelul cotului se desprinde, reintroduceti in partea de sus a
cadrului.

A\ AVERTISMENT

Masca nu este adecvatd pentru pacientii care necesita respiratie artificiald ca masura
de suport vital.

Pentru a evita afectarea sigurantei si a calitatii tratamentului, orificiile de ventilare ale
madstii trebuie mentinute neobstructionate, in scopul protejarii impotriva reinhalarii.
Inspectati orificiile Tn mod regulat, pentru a va asigura cd se mentin curate,
nedeteriorate si neobstructionate.

Masca trebuie utilizatd sub supraveghere calificata in cazul pacientilor care nu si-o pot
scoate singuri. Este posibil ca masca sa nu fie adecvata pentru persoanele cu tendinte
de aspirare.

Curatati-va masca periodic, pentru a mentine calitatea sa si a preveni dezvoltarea de
germeni care vd pot afecta sandtatea.

Criterii vizuale de inspectare a produsului: Daca exista orice deteriorare vizibila a unei
componente a mastii (fisurare, microfisurare, rupturi etc.), componenta trebuie
eliminatd si inlocuitd.

Folositi doar dispozitive CPAP sau de terapie pe doud niveluri compatibile.
Specificatiile tehnice ale mastii sunt furnizate cu scopul de a ajuta cadrele medicale
sd stabileasca dispozitivele compatibile. Utilizarea cu dispozitive incompatibile poate
afecta performanta sau siguranta mastii.

Tntrerupeti utilizarea mastii daca aveti ORICE reactie adversa si consultati-va medicul
sau terapeutul pentru probleme de somn.

Masca CPAP nazald AirFit N30i nu este destinata utilizarii simultane cu medicamente
n nebulizatoare care se afla in calea de ventilatie a mastii/tubului.



/N ATENTIE

Indepartati toate ambalajele anterior utilizarii mastii.

Folosirea mastii poate provoca senzatii dureroase la nivelul dintilor, gingiei sau
maxilarelor sau poate agrava o afectiune dentard existentd. Dacd apar simptome,
consultati-va medicul sau stomatologul.

Cand va potriviti masca, nu strangeti prea tare dispozitivul de fixare, deoarece acest
lucru poate duce la Tnrosiri ale pielii sau iritatii in jurul captuselii mastii.

Masca nu trebuie utilizatd decat dacd dispozitivul este pornit. Dupa ce masca este
potrivita pe fatd, asigurati-va ca dispozitivul sufld aer, pentru a reduce riscul de
reinhalare a aerului expirat.

Ca n cazul tuturor mastilor, este posibil sd se produca o reinhalare partiala la presiuni
mai scazute.

Respectati intotdeauna instructiunile de curdtare si folositi doar un detergent lichid
delicat. Unele produse de curdtare pot deteriora masca, componentele si functionarea
acestora sau pot Iasa vapori reziduali toxici. Nu folositi 0 masina de spalat vase sau o
masind de spalat pentru a curdta masca.

Nu calcati dispozitivul de fixare cu fierul de cdlcat, deoarece materialul este sensibil la
caldura si se va deteriora.

Specificatii tehnice

Optiunile de setare ale mastii

Pentru AirSense, AirCurve sau S9: Selectati ,Perne”.

Dispozitive compatibile

Pentru o lista completd de dispozitive compatibile cu aceasta masca, consultati Lista de
compatibilitate masca/dispozitiv la adresa ResMed.com/downloads/masks.

Curba presiune-debit:

Debit de aer {I/min)

60 Presiune  Dehit

4: (cmH0)  (I/min)

s 4 20

20 9 31

10 15 41

’ 4 & ] 10 12 14 16 18 20 22 24 20 49
Presiune masch [om H,0) 25 55

Presiunea de tratament: intre 4 si 25 cm H,0
Rezistenta
Scéderea de presiune masurata (nominald) la 50 I/min: 0,4 cm H,0
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Scéderea de presiune masurata (nominala) la 100 I/min: 1,7 cm H.0

Sunet: Valorile declarate ale emisiilor de zgomot cu doud valori conform 1S04871:1996 si
1S03744:2010. Nivelul de putere acustica ponderat cu coeficientul A este de 24 dBA, cu o
incertitudine de 3 dBA, si nivelul de presiune acustica ponderat cu coeficientul A la o
distantd de 1 m este de 17 dBA, cu o incertitudine de 3 dBA.

Conditii de mediu

Temperatura de functionare: intre 5 °C si 40 °C

Umiditatea de functionare: intre 15 si 95% fara condens

Temperatura de depozitare si transport: intre -20 °C si +60 °C

Umiditatea de depozitare si transport: pana la 95% fara condens

Dimensiuni brute

Masca complet asamblatd (H x A x D)

154 mm x 159 mm x 147 mm

Durata de viata

Durata de viata a sistemului de masca AirFit N30i depinde de intensitatea utilizdrii,
ntretinere si conditiile de mediu in care masca este folosita sau depozitata. Deoarece
acest sistem de masca si componentele sale sunt modulare, se recomanda ca utilizatorul
sd le Intretind si sd le inspecteze Tn mod regulat, precum si sd Tnlocuiasca sistemul de
masca sau orice componente dupa cum considera necesar sau conform cu , Criterii vizuale
de inspectare a produsului” din sectiunea , Avertisment” a acestui ghid.

Note:

o Acest produs nu este realizat cu PVC sau ftalati precum DEHP, DBP sau BBP.

e Acest produs nu este realizat cu latex din cauciuc natural.

o Producétorul Tsi rezerva dreptul de a modifica aceste specificatii fara notificare.

Depozitare

Asigurati-vd cd masca este curdfata si uscata bine fnainte de a o depozita pe orice
perioada de timp. Depozitati masca la loc uscat, feritd de lumina solard directd.

Eliminare

Aceasta masca nu contine nicio substantd periculoasa si poate fi aruncata impreund cu
gunoiul menajer obisnuit.

Pregatirea mastii pentru fiecare pacient

Pregatiti aceastd mascd atunci cand este refolositd de catre mai multi pacienti.
Instructiunile cu privire la curdtare, dezinfectare si sterilizare sunt disponibile pe pagina de
internet ResMed.com/downloads/masks. Daca nu aveti acces la internet, v rugdm sa
contactati reprezentantul ResMed local.



Simboluri

Urmétoarele simboluri pot aparea pe produsul sau ambalajul dvs.:
=

Mascd nazala tip leagdn

Marime captuseald — micd @ Marime captuseald — medie

Setare dispozitiv — Perne

Marime captuseald — lata Marime captuseald — lata micd
Cadru standard Cadru mic

A Atentie, consultati documentele Tnsotitoare

vdtamare sau explica masurile speciale pentru utilizarea sigura si eficace a
dispozitivului
Consultati glosarul de simboluri la adresa ResMed.com/symbols.

: Indicd un Avertisment sau o Atentionare si va alerteaza cu privire la o posibild

Garantia consumatorului

ResMed recunoaste toate drepturile consumatorului acordate in temeiul
Directivei UE 1999/44/CE si al legilor nationale respective din UE pentru
produsele vandute in Uniunea Europeana.

Roméana
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A—@P—2  AirFit [neoi)
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MaTtpybok E Mpocnonka
B KonbLo natpybka 1 BeHTunAumMoHHoe otBepcTune
(B Nnpocnowike 1 naTpyobke)
C ["onoBHoe kpenneHne 2 BokoBble KHOMKM
D  Kopnyc 3 ['vnb3a
HasHaueHne

Macka AirFit N30i npeaHasHaveHa Ana ncnonb3oBaHnA naumeHTamm
Becom 6onee 30 Kr, KOTOPbIM Ha3HavYeHa HeVHBa3nBHaA TepanuA
NONIOXUTENbHBIM JaBneHneM B AbixaTeNbHbix nyTAx (PAP), Hanpumep,
TepanuAa ¢ npumeHeHnem annapata CUTMAT/BUMATM. Macka
npeaHasHayeHa A MHOrOKPaTHOrO MCMONb30BaHNA OAHUM MaLUeHTOM B
amMBynaToPHbIX YCIOBUAX UM MHOTOKPATHOIO MCMOb30BaHMA
HEeCKONbKMMM NaLMeHTamu B 60NbHUYHBIX/VHbIX YCNOBUAX.

Mepepn Tem Kak NPUCTYNUTbL K 3KCMIyaTalun yCTPOUCTBa, creayeT
MOJSIHOCTBIO MPOYECTb AaHHOE PYKOBOACTBO.

Mepepn ncnonb3oBaHMEM MacCKW:
yAanuTe BeCb YNakoBOYHbIN MaTepuan 1 OCMOTPUTE KaXabli KOMMOHEHT
Macku Ha NpeaMeT BUAUMbBIX NMOBPEXAEHWN;
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MCMOMb3yhTe CXeMy HageBaHUA Macky, YTobbl BbIGPaTb MPOCOVKY 1
KOPMyC HY>HOro pa3Mepa.

Kak HapeBaTb Macky

1. HaTAHuTe Kopnyc 1 ronoBHoOe KpernneHue Ha ronosy Tak, 4Tobbl
naTpybok oka3asncA CBepXy, a FOfIOBHOE KpenneHne — nosaam
ronoBbl.

2. [NomecTuTe NpocnoiKy Noj Hoc.

3. 3aTAHUTe unn ocnabbTe roNoBHOE KpenneHne 1o KOMPOPTHOro
MOMOXEHWA NMPOCIONKN NOL HOCOM.

4. 3axmuTe 6OKOBble KHOMKWN Ha NaTpybKe 1 OTCOeAMHNTE ero oT
kopnyca. [ToacoeanHNTE BO34yXOBOA YCTPONCTBA K NaTpybKy v 3aTem
CHOBa MpUKpenuTe Kopryc.

Kak perynupoBatb macky

e [Ipu MCNONb30BaHMN Macku BO3AYX BbIXOANT U3 BEHTUNALWMOHHbIX
OTBEPCTUI B Npoconke v natpybke. [Npun yTedke Bo3ayxa 13 6oKoBON
NNV BEPXHEN YacTu NPOCONKIN OTPErynnpyinTe nonoxeHue Mackv Ao
YNyYLLEHNA FTEPMETUYHOCTH.



e MoxHo nepemMellaTb BEPXHIO YaCTb KOpMNycCa Bnepen nnn Hasan
BAONb rONoBbI A0 KOMCbOpTHOFO nonoXxeHna Macku.

Kak npaBunbHO pa3dupaTtb Macky AJsifd OYUCTKMN

Ecnu macka noacoeanHeHa K yCTPOWCTBY, OTCOEAVMHUTE BO3LYXOBOA
YCTPOWCTBa OT NaTpybKa Macku.

1. OTTAHWTE NPOCNONKY OT Kopryca.

2. PaccTertuuTe kpenexHble NeTAN Ha BEPXHEM PeMeLLKe rofI0BHOro
KpenneHna 1 OTTAHUTE ero OT Koprnyca.

3. 3axmuTe 60KOBblE KHOMKM Ha MaTpyoKe 1 OTCOeAMHUTE ero oT
Kopnyca.

Kak ynctutb macky
Mocne Ka>aoro ncnosib3oBaHuA: HpOCJ’IOVIKa

ExxeHepenbHo: ['0n0BHOE KpenneHue, Kopnyc 1 naTpy6ok

1. TorpysnTe KOMMOHEHTbI B TernJyto BOAY C MATKMM XUAKUM MOKOLLMM
cpeacTsoM. Y6eamTech, YTo Npu NorpyKeHnn HeT ny3bipbkos
BO34yXa.

2. TTpomMoNTE KOMMOHEHTbI BPYYHYIO C MOMOLLBIO LLIETKN C MArKOW
weTuHon. Yoenute ocoboe BHMMaHNE O4NCTKE BEHTUNALMOHHbIX
OTBEpCTUN.

3. TwaTenbHO ONONOCHUTE KOMMOHEHTbI NOA NMPOTOYHON BOLOW.

4. OTOXMUTE rMb3bl KOPMYyCca YNCTbIM NONOTEHUEM, YTOGbl yaanuTb
136bITOK BOAbl. JaTe KOMMNOHEHTaM NPOCOXHYTb Ha BO3ayXe, He
[lonyckas nonagaHna NPAMbIX COMHEYHbIX Ny4ei.
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Ecnn KoMnoHeHTbl Macku He BbIrM1AAAT YNACTbIMUW, NMOBTOPUTE npouenypy
OYUCTKN.

Kak noBTOpHO cobpaTb Macky

1. BcTaBbTe NaTpyboK B BEPXHIOIO YacTb Kopryca [0 Lienyka.

2. BcTaBbTe pemeLLoK rofoBHOMO KPENIeHNA B KOPMYC v 3akpenuTte
KpeneXHbIMU NeTAAMU.

3. BcTaBbTe KOHLUbI KOpryca B NPOCOKY, yOeAMBLUWCE, YTO CTPENKK Ha
NPOCIIOViKe 1 KOpryce COBMELLEHbI.

MpumeyaHue: Ecnn KOnbUO nany6|<a OTCOEdNHNNOCL, CHOBa BCTaBbTe €ro
B BEPXHIOKO 4aCTb Kopnyca.

A NPEAYNPEXRAEHWNE

e Macka He NoAXo4WT A71A NALMEHTOB, KOTOPbIM HEOGX0AMMA WUCKYCCTBEHHAA
BEHTUNALMA NETKUX.

o Bo u3bexaHue cHkeHnA 6e30MacHOCTY W KAYecTBa Tepanuu BEHTUNALMOHHbIE
0TBEPCTUA Mackv J0MKHbI 0CTAaBATLCA OTKPbITLIMM, 4TOBLI 06ecneynBaTh 3aluTy oT
MOBTOPHOrO BAibIXaHWA UCTONb30BAaHHOMO Bo3ayxa. PerynapHo nposepaiite
BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA: OHW JLOMKHBI 0CTABATLCA YMCTBIMM, HEMOBPEXAEHHBIMI U
He3aKynopeHHbIMM.

o [lauveHTbl, KOTOPbIe HE CNOCOBHbI CAMOCTOATENBHO CHUAMATL Macky, AOMKHbI
1CMONb30BaTh €€ TONbKO N0Z HabioeHeM KBanMGULMPOBAHHOTO NepcoHana.
Macka He NOAX0ANT ANA NALMEHTOB C NPEAPACcNONOXEHHOCTHIO K acnupaumin.

o PerynapHo ouuLLaiiTe Macky 1A NOAAEPXaHNA ee KayecTsa U NpesoTBpaLLeHns
pocTa H0n1e3HETBOPHBIX MUKPOBOB.

o BuayanbHble KpUTEpUM MpY OCMOTPE YCTPOWCTBA: Mpu HanMuMi NioBbIX BUAUMBIX
CNei0B NOBPEXAEHNIH Ha KOMMOHEHTAX MaCcKy (TPELLWH, LiapanuH, paspbIBoB U T.4.)
NOBPEX/IEHHBIE KOMMOHEHTBI HEOBX0AMMO YTUNN3MPOBATH 1 3aMEHUTH HOBBIMM.

o llcnonbayiite Tonbko coBmecTumble annapatsl CUTAM/BUMATI. TexHuyeckue
XapaKTepUCTUKM MacKi NpUBEAEHb! AnA MEANLMHCKUX PabOTHWKOB, 4To6bI ONpenenuTs
COBMECTUMbIE YCTPOIACTBA. Vcnonb3oBaHue ¢ HECOBMECTUMBIMU YCTPOACTBAMN MOXET
NOBNMATH Ha 3hEKTMBHOCT WK 6E30NacHOCTL Mackw.

o Tpv nosenexm JIOBOV HexenaTensHoi peakLui NpekpaTuTe MCTIoNb30BaHUE Macky
1 0BpaTUTECH K CBOEMY NeyaLLieMy Bpady Win COMHOMOTY.

e HazanbHas macka AirFit N30i ans annapata CUTMAT He npeaHasHaveHa ansa
0[HOBPEMEHHOIO UCNO/b30BaHMA C a3p030/bHbIMY MEAULMHCKAMI NpenapaTamu,
HaXoAALLMMUCA B BO3LYXOBOAHbIX MyTAX Macku/Tpy6bKku.



/N\ BHUMAHME!

o [lepen Mcnonb30BaHWMEM Macky yaanuTe BECh YNakoBOYHbI MaTepuan.

o [1pn Ncnonb30BaHMM Macku MOTYT BOSHUKHYTb B0SIE3HEHHbIE OLLYLLIEHWA B 3ybaX,
JIECHaX WNK YENIOCTH, @ TakKe 060CTPUTLCA UMEIOLLMECS CTOMATONOMMYECKIE
3abonesanua. [Tpy BO3HUKHOBEHWM CUMMTOMOB 06paTUTECH K CBOEMY NeyallemMy
Bpayy WK CTOMATonory.

o [lpn HaZeBaHUM Macku He NEPETArMBaNiTE roNOBHOE KpPenseHue, Tak kak 3T0 MoXeT
MPMBECTY K NOKPACHEHWIO U1 BOCMANEHIO KOXI BOKPYT MPOCOAKN Macku.

e Macky MOXHO Mcnonb3oBaTh TOALKO NOCAE BKIOYEHUA yeTpoiicTBa. Nocne Hapesanua
Macku ybeauTech, YTo YCTPOUCTBO NOAAET BO3AYX, YTOGLI CHU3UTL PUCK MOBTOPHOMO
BAbIXaHWA MCNOMb30BAHHOIO BO3AyXa.

o Kak 1y Bcex Macok, Npu HU3KOM JaBfIeHM MOXET HaboAaTCA HEKOTOPOE
MOBTOPHOE BJbIXaHWE WCTIONb30BAHHOMO BO3AyXa.

o Bceraa cneayiite MHCTPYKUMAM N0 YKCTKE U UCMONb3YITE TONKO MATKOE X1AKOe
MOtoLLiee CPeACTBO. HekoTopble YMCTALLME CpescTBa MOTYT NMOBPEAMTL Macku 1 ee
4acTu, HapyLMTb UX DYHKUMOHMPOBAHWE MW OCTABUTL BPEAHbIE OCTATOYHbIE
ucnapenuA. He Ucnonb3yiiTe fnA 0UNCTKM Macky NocyAOMOEYHYHO WK CTUPaNbHYIO
MaLLMHY.

o He yTioXbTe ronoBHOE KpenmeHue, Tak Kak ero Matepuan YyBCTBUTENEH K HarpeBaHUI0
1 MOXET NOBPEAMTLCA.

TexHnYeckme xapakTepuUCTUKN

BapwaHTbl HacTpoiikn Mackm

[nq AirSense, AirCurve unn S9: Beibepute «Pillowsy.

CoBmecTuMbIe yCTpoONCTBA

MonHbIi NepeyeHb COBMECTUMBIX C JaHHOI MacKoii YCTpolicTB npescTaBneH B [epeyHe
COBMECTUMbIX YCTPOICTB/Macok Ha caiite ResMed.com/downloads/masks.

KpuBas 3aBMCMMOCTH CKOPOCTH BbIXOAALLErO NOTOKA OT JABNEHNA B MacKe:

g [lasneHve B CkopocTb
:Z§ . Macke BLIXOAALLEr0
3 (cM. BogH. cT.)  noToka
gg (n/MuH)
L2,
° 4 20
4 [ 8 0 12 14 15 18 0 b FL
Aaunerme o macwe (on, sogw. c1.) 9 31

15 4

20 49

25 55
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TepaneBTuyeckoe faBneHue: 4—25 cm. BOAH. CT.

ConpoTtusnexue

Manexve naBneHns (HoMuHanbHoe), namepexHoe npu 50 n/muH: 0,4 cM. BOAH. CT.

MapeHve naBnexua (HomuHanbHoe), nameperHoe npu 100 n/MuH: 1.7 cM. BOAH. CT.

3BYK: 3aAB/EHHbIE IBYX4MCOBbIE 3HAYEHNA LLYMOBOIA XapaKTEPUCTUKM B COOTBETCTBIM C

1S04871:1996 1 1IS03744:2010. A-B3BeLLEHHbI/# YPOBEHbL 3BYKOBOA MOLLHOCTW COCTABAAET

24 nbA ¢ norpelwHocTbio 3 ABA. A-B3BeLLEHHbIA YPOBEHb 3BYKOBOTO JaBNEHNA Macku Ha

paccToaHuu 1 M cocTaBnseT 17 AbA ¢ norpelHocTbio 3 ABA.

YcnoBuaA okpyxxatoLien cpeabl

[lnanasoH pabouux Temnepatyp: ot 5°C ao 40°C

[lnana3zoH gonyctumoit BnaxHocty: oT 15 % Ao 95 % 6e3 koHaeHcauum

TemnepaTypa xpaHeHusa 1 TpaHcnopTuposky: oT -20°C ao +60°C

[lonyctman BAAXHOCTL NpK XpaHeHun 1 TpaxcnopTuposke: 4o 95 % 6e3

KOHAEHCaLuu

06wme pa3mepsl

MonHocTbto cobpaqHan macka (B x L x T)

154 MM x 159 MM x 147 Mm

Cpox ciyx6bl

Cpok cnyx6bi Macku AirFit N30i 3aBucUT OT 4acToTbI MCMONb30BaHUA, TEXHNYECKOrO

06CAY>XMBaHWA W YCNOBUIA OKPY>XaloLLel CPedbl, B KOTOPbIX Macka UCMosb3yeTcs uin

XpaHuTcA. Tak kak Macka 1 ee KOMNOHEHTbI ABNAKOTCA N0 CBOEHA CyTV MOAYNbHbIMY,

NnoNb30BaTEN0 PEKOMEHAYETCA PErYNAPHO NPOBOANTL TEXHUYECKOE 06CNYXMUBaHME U

0CMOTP MacKM, a Takxe 3aMEHATb CUCTEMY Macku v iobble ee KOMMOHEHTBI N0 Mepe

HE0BX0AMMOCTY N B COOTBETCTBUM C «Bu3yanbHbIMK KpUTEPUAMM NPV 0CMOTPE

ycTpoiicTean U3 pasnena «Mpeaynpexaerna» HaCTOALLEr0 PyKOBOACTBA.

Mpumeyanus:

o JlaHHoe ycTpoiicTBO He copepxuT MBX unn dranatos, Takux kak J3r®, 6D nn
BB3D.

o JlaHHOE YCTPOIACTBO HE COAEPXMT HaTypasbHblii kayuyKOoBbIA naTexc.

o [lpou3BoanTent CoxpaHAET 3a CoBOIi NpaBo M3MEHATb JaHHbIE XapakTepucTukm 6e3
npeABapUTENLHOMO YBEAOMEHWA.

XpaHeHune

Mepen TeM Kak NOMECTUTb Macky Ha XpaHeHue, Y6eAUTECh, YTO OHa TLIATENbHO QUnLLEHa
11 BbiCyLLIEHa. XpaHWTe Macky B CyXOM MECTE, 3aLUMLLEHHOM OT NPAMbIX COMHEYHbIX NTy4eil.

YTunmnsauma

,ﬂaHHaH Macka He COAepPXuUT KaKuX-n1b0 onacHbIx BELIECTB U MOXET BbiTb YTUNN3npoBaHa
BMECTE C BbITOBbIMM 0TX0AAMM.



,ﬂ,e3MH¢EKU,VIH MaCKu npum ncnosib3oBaHUN ee HECKO/IbKUMU
nauneHTamm

Mpy UCNONBE30BaHUM MACcKU HECKONbKMMM NaLnMeHTaMu NPOBOAMTE Ae3uHBEKUMIO Nocne
KaX[0ro naumenTa. HCTpyKLMM N0 04MCTKE, AE3MHEKLMM 1 CTEPUN3ALIMM AOCTYMHbI Ha
caitte ResMed.com/downloads/masks. lpu oTcyTcTBIM AocTyna K ceT MHTEpHeT
obpaTuTeCh K pernoHansHoMy npeacTasuTenio komnadum ResMed.

YcnoBHble 0603HauYeHus

HasanbHas macka ¢
CeAn0BNAHbIM (UKCaTOPOM

HacTpoiika ycTpoiictBa —
«Pillows»

Paamep npocnoiikn — manan @ Pa3mep npacnoiikn — cpeaHan

o Pa3mep npocnoiikun — manaa
Pa3mep npocnoiiku — wupokas
Lunpokan

CraHpapTHbIii kopnyc Manbiii kopnyc

A BHumanve! N3yunte npunaraemyto AokyMeHTaumio

03HayaeT «[peaynpexaenues unn «Brumanne!»; npeaynpexaaet o
A BO3MOXHO/ TPABME WU NPUBOAMT 0COBbIE Mepbl 6e30MacHOCTY U
3thheKTUBHOM0 MCMONb30BaHNA YCTPOACTBA
CM. pactundpoBKy yenoBHbIX 0603HaueHuii Ha caitTe ResMed.com/symbols.

MapaHTWA gnAa notpedbuTtenen

Komnanuna ResMed npusHaeT npaBa Bcex notpebutenei,
npepocTaBneHHble Ha ocHoBaHuy dupekTtuebl EC 1999/44/EC n
COOTBETCTBYIOLLErO HaLMOHANbHOrO 3aKoHoAaTeNnbcTBa cTpaH EC, B
OTHOLLEHWN NMPOAYKLUMY, peanuayemoit B npeaenax Esponeiickoro Cotosa.
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SLOVENCINA

Koleno E Podlozka
B Krazok kolena 1 Vetraci otvor (v podlozke a
kolene)
C Néhlavnéa suprava 2 Bocné tlacidla
D  Ram 3 Objimka

Ugel pouzitia

Maska AirFit N30i je uréena pre pacientov s hmotnostou vys$sou ako
30 kg, ktorym bola predpisana neinvazivna lie¢ba pozitivnym tlakom v
dychacich cestéach (PAP), ako je napriklad CPAP alebo dvojurovriova
terapia. Maska je ur¢end na opakované pouzitie u jedného pacienta

v domécnosti a opakované pouzitie u viacerych pacientov

v nemocni¢nom/institucionalnom prostredi.

Pred pouzitim si precitajte celu prirucku.

Pred pouzitim masky

Odstrante vSetky obaly a skontrolujte vSetky komponenty masky, ¢i nie
su viditelné poskodené.

Pouzite montaznu $ablénu na pomoc pri vybere spravnej velkosti podlozky

aramu.
Slovencina 1



Nasadenie masky

. Vytiahnite ram a nahlavnu supravu nad svoju hlavu, az kym koleno nie

je umiestnené navrchu a nahlavna suprava nie je za vasou hlavou.
Pod nos si polozte podlozku.

Néhlavnu supravu utiahnite alebo povolte, az kym sa podlozka
pohodine nezasunie pod va$ nos.

Stla¢te bo¢né tlacidla na kolene a odpojte ho od rdmu. Pripojte
vzduchové potrubie z vasho pristroja ku kolenu, potom ho znova
pripojte k ramu.

Uprava masky

Pri pouziti masky prudi vzduch z vetracich otvorov v podlozke a kolene.
Ak vzduch uniké zboku alebo hornej ¢asti podlozky, upravte upevnenie
masky, aby sa zlepsilo tesnenie.

Hornu ¢ast rdmu mozete nad vasSou hlavou umiestnit dopredu alebo
dozadu, kym sa v maske nebudete citit pohodine.



Demontaz masky na Cistenie

Ak je vasa maska pripojena k zariadeniu, vzduchovu hadi¢ku zariadenia
odpojte od kolena masky.

1. Vytiahnite podlozku z rdmu.
2. Uvolnite upevnovacie jazy¢ky na popruhu ndhlavnej stpravy a
vytiahnite ho z rdmu.

3. Stlacte boc¢né tlacidla na kolene a odpojte ho od rdmu.

Cistenie masky

Po kazdom pouziti: Podlozka

Tyzdenne: Nahlavna sUprava, rdm a koleno

1. Komponenty namocte do teplej vody s jemnym tekutym cistiacim
prostriedkom. Dbajte na to, aby pri naméacani nevznikli vzduchové
bubliny.

2. Komponenty ru¢ne umyte kefou s makkymi Stetinami. Osobitnu
pozornost venujte vetracim otvorom.

3. Komponenty dékladne oplachnite pod te¢icou vodou.

4. Objimky rédmu stlaéte s Cistym uterdkom, aby ste odstranili prebyto¢nu
vodu. Komponenty nechajte vyschnut na vzduchu mimo priameho
sine¢ného svetla.

Ak komponenty masky nie su viditelne ¢isté, zopakujte Cistiaci postup.

Slovencina 3



Opaéatovné zostavenie masky

1. Pripojte koleno do hornej ¢asti rdmu, kym nezacvakne.

2. Vlozte popruh nahlavnej stpravy do rému a sklopte upevriovacie jazycky
dozadu.

3. Konce rédmu zasurite do podlozky. Dbajte pritom na to, aby boli Sipky
na podlozke a rdme zarovnané.

Poznamka: Ak sa krizok kolena odpoji, znovu ho vlozte do hornej ¢asti

ramu.

A VYSTRAHA

e Maska nie je vhodna pre pacientov, ktorf vyZaduji podpornu ventilaciu.

e \Vetracie otvory masky sa musia udrZiavat v Eistote, aby sa zabrénilo opatovnému
vdychnutiu a ovplyvneniu bezpe¢nosti a kvality liecby. Pravidelne kontrolujte vetracie
otvory, aby ste sa uistili, 7e s €isté, neposkodené a nezanesené.

o U pacientov, ktorf nie st schopni odstréanit masku sami, sa musi maska pouzivat pod
kvalifikovanym dohladom. Maska nemusf byt vhodna pre osoby nachylné na aspiraciu.

e Masku pravidelne €istite, aby ste zachovali jej kvalitu a zabrdnili rozSirovaniu baktérif,
ktoré mozu nepriaznivo ovplyvnit vase zdravie.

o Vizudlne kritéria na kontrolu vyrobku: Ak dojde k viditelnému poSkodeniu komponentu
masky
(prasknutie, popraskanie, opotrebovanie a pod.), komponent by sa mal zlikvidovat a
vymenit.

o PouZivajte iba kompatibilné zariadenia CPAP alebo zariadenia dvojlroviiovej terapie.
Technické Specifikacie masky s uréené zdravotnickym pracovnikom na uréenie
kompatibilnych zariadeni. PouZivanie s nekompatibilnymi zariadeniami moZze ovplyvnit
vykon alebo bezpetnost masky.

o Ak méte AKUKOLVEK nefiaducu reakciu, poradte sa so svojim lekérom alebo terapeutom
a prestafite masku pouZivat.

o Nosova CPAP maska AirFit N30i nie je uréend na sdcasné pouZitie s nebulizatorovymi
liekmi, ktoré st vo vzduchovom Gstrojenstve masky/trubice.



/A\ UPOZORNENIE

Pred pouZitim masky odstrafite vetky obaly.

PouZitie masky mdZe spdsobit bolest zubov, dasien alebo telusti alebo zhorsit
existujlci stav zubov.

Ak sa vyskytna akékolvek priznaky, obréatte sa na svojho lekéra alebo zubného lekéra.
Pri upeviiovani masky nahlavnd stpravu nadmerne neutahujte, pretoZe to moze viest
k s€ervenaniu pokozky alebo vzniku vredov okolo podlozky masky.

Maska by sa nemala pouZivat, pokial nie je zariadenie zapnuté. Po namontovani masky
sa uistite, Ci zariadenie vyfukuje vzduch, aby sa znfZilo riziko opatovného vdychovania
vydychovaného vzduchu.

Rovnako ako pri vietkych maskach plati, Ze pri nizkych tlakoch sa mdZe vyskytnit
spatné vdychovanie.

Vidy dodrZiavajte pokyny na €istenie a pouZivajte iba jemny tekuty Cistiaci prostriedok.
Niektoré Eistiace prostriedky mozu poskodit masku, jej Gasti a ich funkciu alebo zanechat
Skodlivé zvySkové vypary. Na Eistenie masky nepouZivajte umyvatku riadu ani pracku.
Nahlavn stpravu neZehlite, pretoZe materidl je citlivy na teplo a poskodi sa.

Technické Specifikacie

MoZnosti nastavenia masky

Pre AirSense, AirCurve alebo S9: Zvolte ,Podlozky”.

Kompatibilné zariadenia

Uplny zoznam kompatibilnych zariadenf pre tato masku najdete v zozname kompatibilnych
masiek/zariadeni na adrese ResMed.com/downloads/masks.

Krivka tlaku a prietoku:
60

Prietok ventilacie (I/min)

Tlak Prietok
50 .

. (cm H0) (I/min)
30 4 20
20 9 31
10 15 4
! 4 1) 8 10 12 14 16 18 20 22 24 20 49
Tlak v maske (cmH,0) 25 55

Terapeuticky tlak: 4 a7 25 cm H20

Odpor

Namerany pokles tlaku (nomindlny) pri 50 I/min: 0,4 cm Hz0
Namerany pokles tlaku (nomindlny) pri 100 I/min: 1,7 cm H20
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Zvuk: Deklarované hodnoty hluku s dvojmiestnymi ¢iselnymi hodnotami v sdlade s

normami 1S04871:1996 a IS03744:2010. A-véZena hladina akustického vykonu je 24 dBA, s

nepresnostou 3 dBA, a A-vazend hladina tlaku vo vzdialenosti 1 m je 17 dBA,

s nepresnostou 3 dBA.

Environmentalne podmienky

Prevadzkova teplota: 5 az 40°C

Prevédzkova vihkost: 15 aZ 95 % bez kondenzécie

Teplota pri skladovanf a preprave: -20 aZ +60°C

ViIhkost pri skladovani a preprave: do 95 % bez kondenzécie

Zivotnost

Zivotnost systému masiek AirFit N30i zavisf od intenzity pouZivania, tdriby a

environmentalnych podmienok, v ktorych sa maska pouZiva alebo skladuje. KedZe tento

systém masky a jeho komponenty st svojou povahou modulérne, odportca sa, aby ich

pouZivatel pravidelne udrZiaval a kontroloval a aby systém masky alebo akékolvek

komponenty vymenil v pripade potreby alebo v sdlade s vizudlnymi kritériami na kontrolu

vyrobku uvedenymi

v Casti Vlystraha tejto prirucky.

Poznamky:

e Tento vyrobok nie je vyrobeny z PVC ani ftalatov, ako st DEHP, DBP alebo BBP.

e Tento vyrobok nie je vyrobeny z prirodného gumeného latexu.

e \/yrobca si vyhradzuje prévo na zmenu tychto Specifikécif bez predchadzajiceho
upozornenia.

Skladovanie

Pred akokolvek dlhym uskladnenim masky sa uistite, &i je maska dokladne gista a suchéa.
Masku skladujte na suchom mieste mimo priameho sineéného Ziarenia.
Likvidacia

Tato maska neobsahuje Ziadne nebezpetné latky a mdZe sa zlikvidovat spolu s beznym
komundlnym odpadom.

Opaétovné spracovanie masky medzi pouzitim u

jednotlivych pacientov

Medzi pouZitim u jednotlivych pacientov tito masku opétovne spracujte. Pokyny na €istenie,
dezinfekciu a sterilizaciu st k dispozicii na adrese ResMed.com/downloads/masks. Ak
nemate pristup na internet, obratte sa na z&stupcu spolo¢nosti ResMed.



Symboly

Na vyrobku alebo obale sa mdzu objavit nasledujtice symboly:

Maska pre nosové l67ko -, Nastavenie zariadenia — podlozky

Pillows

e Velkost podlozky — mald m Velkost podlozky — stredna
m Velkost podlozky — Sirokd @ Velkost podlozky — malo Sirokd

Standardny ram Maly rdm

A Upozornenie: Pozrite si sprievodné dokumenty.

Oznaguje vystrahu alebo upozornenie a upozorfiuje na mozné zranenie alebo
vysvetluje Specialne opatrenia na bezpetné a efektivne pouZivanie zariadenia

Pozrite si slovnik symbolov na adrese ResMed.com/symbols.

Zaruka pre zakaznika

Spolo¢nost ResMed uznéva vietky prava zakaznikov udelené podla
smernice EU 1999/44/ES a prislusnych vnutrostatnych pravnych
predpisov v ramci EU pre vyrobky predavané v Eurépskej unii.

Slovencina 7



SLOVENSCINA

A Koleno E Blazinica

B Obro¢ kolena 1 Zracénik (v blazinici in kolenu)
C Naglavni del 2 Stranski gumbi

D  Okvir 3 Cevka

Namenska uporaba

Maska AirFit N30i je namenjena za bolnike, ki tehtajo ve¢ kot 30 kg in jim
je bilo predpisano neinvazivno zdravljenje s pozitivhim tlakom dihal (ang.
»Positive Airway Pressure« — PAP), na primer CPAP ali dvostopenjsko
zdravljenje. Maska je namenjena za veckratno uporabo za enega bolnika
doma in za vec¢kratno uporabo za ve¢ bolnikov v bolnisnicah/ustanovah.
Prosimo, da pred uporabo preberete ves priro¢nik.

Pred uporabo maske

Odstranite vso embalazo in preverite vse dele maske, ali so vidno
obrabljeni.

Uporabite predlogo za pomerjanje, da si pomagate pri izbiri blazinice in
okvirja prave velikosti.

Slovenséina



Namescanje maske

. Okvir in naglavni del s potegom namestite na glavo, tako da je koleno

na vrhu ter je naglavni del za va$o glavo.

Blazinico poloZzite pod nos.

Naglavni del zategnite ali popustite, dokler ne doseZete, da blazinica
udobno pociva pod vasim nosom.

Stisnite stranska gumba na kolenu in ga snemite z okvirja. Zra¢no cev
napeljite iz naprave do kolena in jo nato znova pritrdite na okvir.

Nastavljanje maske

Pri uporabi maske zrak odteka skozi zra¢nike v blazinici in kolenu. Ce
zrak pusc¢a na strani ali zgoraj na blazinici, prilagodite nastavitve maske,
da izboljsate tesnjenje.

Zgornji del okvirja lahko premikate naprej ali nazaj po glavi, dokler ne
doseze udobnega obcutka pri uporabi maske.



Razstavljanje maske za ¢is€enje

Ce je vasa maska povezana z napravo, odklopite zradne cevi naprave s
kolena maske.

3.

Blazinico potegnite z okvirja.

Sprostite pritrdilna jezi¢ka na jermenu naglavnega dela in ga potegnite
z okvirja.

Stisnite stranska gumba na kolenu in ga snemite z okvirja.

Ciséenje maske
Po vsaki uporabi: blazinica
Vsak teden: naglavni del, okvir in koleno

1.

Sestavne dele namocite v topli vodi z dodanim blagim teko¢im
detergentom. Poskrbite, da med namakanjem ni prisotnih zra¢nih
mehurékov.

Dele ro¢no umijte s krtaco z mehkimi $¢etinami. Posebno pazite na
luknje zraénikov.

Sestavne dele temeljito sperite pod teko¢o vodo.

Cevke na okvirju stisnite s ¢isto krpo, da odstranite odve¢no vodo.
Dele pustite, da se posusijo na zraku, pri tem naj ne bodo izpostavljeni
neposredni son¢ni svetlobi.

Ce deli maske niso vidno &isti, &id&enje ponovite.
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Vnoviéno sestavljanje maske

Koleno priklju¢ite na vrh okvirja, da se zaskoci.

Jermen naglavnega dela vstavite v okvir in prepognite pritrdilni sponki
nazaj.

Konca okvirja vstavite v blazinico in poskrbite, da sta puscici na
blazinici in okvirju poravnani.

Opomba: Ce se obroé na kolenu sname, ga vstavite nazaj v vrh okvirja.

A\ OPOZORILO

Maska ni primerna za bolnike, ki potrebujejo predihavanje za podporo Zivljenjskih
funkeij.

Zaradi prepre¢evanja poslab$anja varnosti in kakovosti zdravljenja je treba vzdrZevati
Cistoto zraénikov maske, da je prepreteno vnoviéno vdihovanije izdihanega zraka.
Zragnike redno pregledujte, da zagotovite, da so vedno €isti, neposkodovani in brez
zamasitev.

Masko je treba pri bolnikih, ki je ne morejo odstraniti sami, uporabljati pod nadzorom
usposobljene osebe. Ta maska morda ne bo primerna za osebe s povetanim tveganjem
vdihavanja izbruhane snovi.

Masko redno gistite, da ohranite njeno kakovost in prepregite rast klic, ki bi lahko
Skodovale vaSemu zdravju.

Merila za pregled izdelka: Ce je kak del maske vidno poskodovan (razpokan, opraskan,
raztrgan itd.), je treba del zavre€i in zamenjati.

Uporabljajte samo zdruZljive naprave CPAP ali dvostopenjske naprave. Tehnicni
podatki maske so navedeni za zdravstvene delavce, da lahko preverijo zdruZljivost.
Uporaba z nezdruZljivimi napravami lahko vpliva na zmogljivost ali varnost maske.
Maske ne uporabljajte vet, e imate KAKRSNO KOLI negativno reakcijo; posvetuite se
z zdravnikom ali spalnim terapevtom.

Nosna maska mask CPAP AirFit N30i ni namenjena za uporabo skupaj z napravami za
pripravo meglice z zdravili v zratni poti maske/cevi.

A\ POZOR

Pred uporabo maske odstranite vso embalazo.

Uporaba maske lahko povzroti bolegine zob, dlesni ali €eljusti ali poslab$a obstojete
teave z zobmi. Ce opazite simptome, se posvetuijte z zdravnikom ali zobozdravnikom.
Pri name$¢anju maske naglavnega dela ne zategnite prevet, saj lahko to povzro€i
rdetico ali boletine na koZi okoli blazine maske.



A POZOR

o Maske ne uporabljate, ¢e naprava ni vkljuéena. Ko je maska nameséena, zagotovite,
da naprava piha zrak, da prepretite tveganje vnovicnega vdihovanja izdihanega zraka.

o Kot pri vseh maskah lahko pri nizkih tlakih pride do dolotene stopnje vnovitnega
vdihavanja izdihanega zraka.

e Vedno upoStevajte navodila za ¢iS€enje in uporabljajte samo blag tekoti detergent.
Nekateri izdelki za ¢is€enje lahko poskodujejo masko, njene dele in njihovo delovanje
ter povzrotijo Skodljive preostale hlape. Za €icenje maske ne uporabljajte
pomivalnega ali pralnega stroja.

o Naglavnega dela ne likajte, saj je material obCutljiv na vrogino in ga boste s tem

poskodovali.

Tehni¢ni podatki

MoZnosti nastavljanja maske

Za AirSense, AirCurve ali S9: Izberite blazino.

Zdruzljive naprave

Za popoln seznam zdruZljivih naprav za to masko glejte seznam zdruZljivosti za maske in
naprave na naslovu ResMed.com/downloads/masks.

Krivulja tlaka in pretoka:

=% I~ Tlak Pretok
£ jz L (cmHz0)  (I/min)
E 30 ] 4 20
; 20 9 31
Z10 15 41
go 20 49
e 4 6 2 10 12 14 16 18 20 22 24 25 55

Tlak maske (cmH,0)

Terapevtski tlak : od 4 do 25 cm H.0

Upornost

lzmerjeni padec tlaka (nazivni) pri 50 I/min: 0,4 cm H20

lzmerjeni padec tlaka (nazivni) pri 100 I/min: 1,7 cm H20

Hrupnost: Deklarirane dvostevilcne vrednosti izpustov so skladne z 1IS04871:1996 in
1S03744:2010. Vrednost zvotne moti, utezene po krivulji A, znaSa 24 dBA z mersko
negotovostjo 3 dBA; vrednost zvotnega tlaka na razdalji 1 m od maske znaSa 17 dBA z
mersko negotovostjo 3 dBA

Pogoji okolja

Obratovalna temperatura: od 5 do 40 °C

Delovna vlaznost: od 15 % do 95 %, brez kondenzacije

Slovenséina



Temperatura skladitenja in prevoza: od —20 do 60 °C

Vlaznost pri skladi§genju in prevozu: do 95 %, brez kondenzacije

Bruto mere

Popolnoma sestavljena maska (V x S x G)

154 x 159 x 147 mm

Zivljenjska doba

Zivljenjska doba sistema maske AirFit N30i je odvisna od intenzivnosti uporabe,

vzdrZevanja in pogojev okolja, v katerih se maska uporablja ali skladis¢i. Ker so ta sistem

maske in njegovi deli modularni, priporoamo, da ga uporabnik redno vzdriuje ter

pregleduje ter zamenja sistem maske ali katere koli njegove dele, kadar se mu to zdi

potrebno ali skladno z merili »Merila za pregled izdelka« v razdelku »Opozorilo« v tem

prirogniku.

Opombe:

e Taizdelek ni izdelan iz PVC ali ftalatov, kot so DEHP, DBP ali BBP.

o Taizdelek ni izdelan iz naravnega kavéukovega lateksa.

e Proizvajalec si pridrZuje pravico do nenapovedanega spreminjanja teh tehni¢nih
podatkov.

Skladiséenje

Pred kakr8nim koli shranjevanjem poskrbite, da je maska dobro o€i$tena in suha. Masko
hranite na suhem, pri tem naj ne bo izpostavljena neposredni sonéni svetlobi.
Odstranjevanje

Ta maska ne vsebuje nevarnih snovi in jo lahko zavrZete med obicajne gospodinjske
odpadke.

Obdelava maske med razli¢nimi bolniki

Ce masko uporablja vet bolnikov, jo po vsakem bolniku ponovno obdelajte. Navodila za
tistenje, razkuZevanje in sterilizacijo so na voljo na naslovu
ResMed.com/downloads/masks. Ce nimate dostopa do interneta, se obrnite na lokalnega

zastopnika druzbe ResMed.



Simboli

Na izdelku ali embalaZi se lahko prikazejo naslednji simboli:

A\

_— ©

Maska z nosnim leZistem Nastavitev naprave — blazina

Pillows
Velikost blazinice — majhna m Velikost blazinice — velika
Velikost blazinice — Siroka @ Velikost blazinice — majhna Siroka

Standardni okvir Mali okvir

Pozor, preglejte priloZeno dokumentacijo

Oznatuje opozorilo ali opombo za previdnost, ki vas opozarja na mozno telesno
poskodbo ali pojasnjuje posebne ukrepe za varno in u€inkovito rabo naprave

Glejte slovaréek simbolov na naslovu ResMed.com/symbols.

Potrosniska garancija

Podjetje ResMed za izdelke, prodane v Evropski uniji, priznava vse pravice
potrodnikov, ki jih dolo¢ajo Direktiva 1999/44/ES in ustrezni nacionalni
zakoni v EU.
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TURKCE

A Dirsek E Yastik

B Dirsek halkasi 1 Havalandirma (yastik ve
dirsekte)

C Baslik 2 Yan digmeler

D  Cergeve 3 Kol

Kullanim amaci

AirFit N30i maskesi, CPAP veya iki dereceli tedavi gibi noninvaziv pozitif
hava basinci (PHB) tedavisi verilen 30 kg Ustl agirliga sahip hastalar
tarafindan kullaniimak tzere tasarlanmistir. Bu maske evde bir hastanin
tekrar kullanimi ve hastanede/kurum ortaminda birden fazla hastanin
tekrar kullanimi icin tasarlanmistir.

Latfen kullanmadan once kilavuzun tamamini okuyun.

Maskeyi kullanmadan once
TUm paketi agin ve her bir maske bilesenini gorsel bozulma olup
olmadigina dair kontrol edin.
Dogru yastik ve gergeve 0Olglsu segiminde yardimci olmasi igin
yerlestirme sablonunu kullanin.

Tiirkce
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Maskenizi takma

1. Cerceveyi ve basligi dirsek en Ustte konumlanincaya ve baslik basinizin
arkasina gelinceye kadar basinizin Gzerinden gekin.

2. Yastigi burnunuzun altina yerlestirin.

3. Yastik burnunuzun altina rahatca oturana kadar basligi sikin veya
gevsetin.

4. Dirsek lzerindeki yan digmeleri sikin ve gergeveden cikarin. Hava
borusunu cihazinizdan dirsede baglayin sonra gergeveyi yeniden takin.

Maskenizi ayarlama

e Maskeyi kullanirken yastik ve dirsekteki havalandirmalardan disariya
hava ¢ikacaktir. Yastigin yanindan veya Ustinden hava sizarsa
sizdirmazligi iyilestirmek icin maske yerlesimini ayarlayin.

e Maske rahat olana kadar ¢ergevenin UstinU basinizin Gstlinden ileriye
veya geriye dogru konumlandirabilirsiniz.



Temizlik icin maskenizi s6kme

Maskeniz bir cihaza bagliysa cihaz hava borusunu maske dirseginden
sokdn.

1. Yastigi cerceveden gekin.

2. Baslik kayisindaki sikma sekmelerini gevsetin ve basligi cergeveden
cekin.

3. Dirsek Uzerindeki yan digmeleri sikin ve cerceveden cikarin.

Maskenizi temizleme

Her kullanimdan sonra: Yastik
Haftalik: Baslik, cerceve ve dirsek

1. Bilesenleri hafif sivi deterjanli ilik suda bekletin. Suda bekletirken hic
hava kabarcigi olmadigindan emin olun.

2. Bilesenleri yumusak bir kil fircayla elde yikayin. Havalandirma
deliklerine ¢zellikle dikkat edin.

3. Bilesenleri akan su altinda iyice durulayin.

4. Cerceve kollarindan fazla suyu bosaltmak icin temiz bir havluyla sikin.
Bilesenleri dogrudan guines 1sigi gérmeyen bir yerde kurumaya birakin.

Maske bilesenleri gorsel olarak temiz degilse temizlik adimlarini
tekrarlayin.

Maskenizi yeniden birlestirme

1. Tik sesi gelene kadar dirsegi ¢gergevenin en Ustune takin.
2. Baslik kayisini cerceveye yerlestirin ve sikma tirnaklarini geriye dogru
katlayin.
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3. Yastik ve gercevedeki oklarin hizali oldugundan emin olacak sekilde
cergevenin uclarini yastiga yerlestirin.

Not: Dirsek halkasi yerinden ¢ikarsa, onu gergevenin en Ustlne tekrar

yerlestirin.

/N UYARI

o Maske, yagsam destek havalandirmasi gereken hastalar icin uygun degildir.

e Tedavinin giivenligini veya kalitesini etkilememek igin maske havalandirmalari yeniden
solumaya kargl koruma amagli agik tutulmalidir. Temiz, hasarsiz ve tikanmamig
olduklarindan emin olmak icin havalandirmalari diizenli olarak kontrol edin.

o Maskelerini kendileri gikaramayan hastalar igin maske yeterli denetim altinda
kullaniimalidir. Maske, aspirasyona yatkin kisiler igin uygun olmayabilir.

e Maskenizin kalitesini korumak ve sagliginiza olumsuz etki yapabilecek olan mikroplarin
tiremesini engellemek igin maskenizi diizenli olarak temizleyin.

o Urtin incelemesi igin gorsel kriter: Bir maske bileseninde herhangi bir gérsel bozulma
varsa (catlama, kaplama catlamas, yirtiklar, vs.) bilesen atilmali ve yenisiyle
degistirilmelidir.

o Yalnizca uyumlu CPAP veya iki seviyeli tedavi cihazlari kullanin. Saglik galiganlarinin
uyumlu cihazlan belirlemeleri igin maskenin teknik 6zellikleri verilmistir. Uyumlu
olmayan cihazlarla kullanim maskenin performansini veya giivenligini etkileyebilir.

o HERHANGI bir ters reaksiyon gériirseniz maskeyi kullanmay! birakin ve doktorunuza
veya uyku terapistinize danigin.

o AirFit N30i burun CPAP maskesi maskenin/tipiin hava yolundaki fisfis ilaglarla ayni
anda kullaniimak tizere tasarlanmamistir.

A iKAZ

o Maskeyi kullanmadan 6nce tiim paketi agin.

o Maske kullanmak dis, dig eti veya ¢ene agrilarina yol agabilir veya mevcut bir dis
hastaligini siddetlendirebilir. Belirtiler olmasi halinde doktorunuza veya disginize
danigin.

o Maskeyi takarken bagsligi asir sikmayin, aksi halde ciltte kizariklija veya maske yastigi
etrafinda agrilara yol agabilir.

o (Cihaz agik degilse maske kullanilamamalidir. Maske takildiktan sonra, verilen havanin
tekrar solunmasi riskini azaltmak igin cihazin hava tiflediginden emin olun.

o Tiim maskelerde oldugu gibi dustik basinglarda bazi yeniden solumalar meydana
gelebilir.



AN iKAZ

e Her zaman temizlik talimatlarina uyun ve yalnizca hafif bir sivi deterjan kullanin. Bazi
temizlik Urtinleri maskeye, parcgalarina ve bunlarin islevlerine zarar verebilir veya zararli
atik buharlar birakabilir. Maskeyi temizlemek i¢in bulasik makinesi veya camagir
makinesi kullanmayin.

e Malzeme isiya kargl hassas oldugundan zarar gdrecedi igin basligr tttlemeyin.

Teknik ozellikler

Maske ayar secenekleri

AirSense, AirCurve veya S9 icin: 'Yastiklar' segin.

Uyumlu cihazlar

Bu cihaz igin uyumlu cihazlarin tam bir listesi igin ResMed.com/downloads/masks
adresindeki Maske/Cihaz Uyumluluk Listesine bakin.

Basing-akis egrisi:

% Basing Akis

0 / omH0)  (UdaK

§ 1 2

& 30

:? 0 9 31

£ 0 15 41

} ¢ a L.} & 0 12 14 16 18 20 22 14 20 49
Maske Basinct {cm H,0) 25 55

Tedavi basinci: 4 ila 25 cm Hz0

Direng

50 L/dak'daki basing diististi (nominal): 0,4 cm H.0

100 L/dak'daki basing diististi (nominal): 1,7 cm H20

Ses: 1IS04871:1996 ve 1S03744:2010 ile uyumlu oldugu beyan edilen gift sayil girtilti
emisyon degerleri. A-agirlikli ses giicti seviyesi 3 dBA'lik bir belirsizlikle 24 dBA'dir 1 m
mesafedeki A-agirlikli basing seviyesi 3 dBA'lik belirsizlikle 17 dBA'dir

Cevresel kosullar

Caligma sicakligr: 5°C ila 40°C

Galisma nemi: %15 ila %95 yogusmasiz

Saklama ve tagima sicakhigi: -20°C ila +60°C

Saklama ve tagima nemi: %95'e kadar yogusmasiz

Briit élciiler

Maske tam kurulu halde (Y x G x D)

154 mm x 159 mm x 147 mm
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Hizmet dmrii

AirFit N30i maske sisteminin hizmet 6mri kullanim yogunluguna, bakima ve maskenin
kullanildi§i ve saklandii cevresel kosullara baghdir. Bu maske sistemi ve bilesenleri
modiler yapida olduklari igin kullanicinin diizenli olarak bakim ve kontrolleri yapmasi ve
gerekli goriilmesi halinde veya bu kilavuzun 'Uyari' balimiindeki 'Urtin incelemesi igin
gorsel kritere' uygun olarak maske sistemini veya herhangi bilesenlerini degistirmesi
tavsiye edilir.

Notlar:

e Bu driiniin yapiminda PVC veya DEHP, DBP ya da BBP gibi ftalatlar kullaniimamigtir.
e Bu driiniin yapiminda dogal kauguk lateks kullaniimamigtir.

o Uretici, bu tzellikleri haber vermeden degistirme hakkini sakli tutar.

Saklama

Maskeyi uzun veya kisa sireli saklamadan dnce iyice temizlendiginden ve kurutuldugundan
emin olun. Maskeyi direk giines 151§1 gérmeyen kuru bir yerde saklayin.

imha Etme

Bu maske hicbir tehlikeli madde igermez ve normal evsel atiklarinizla atilabilir.

Maskenin hastalar arasinda yeniden islenmesi

Bu maskeyi hastalar arasinda kullanirsaniz, yeniden isleyin. Temizleme, dezenfeksiyon ve
sterilizasyon talimatlari ResMed.com/downloads/masks adresinde mevcuttur. Internet
erisiminiz yoksa, ltitfen ResMed temsilcinizle iletigim kurun..

Semboller

Asagidaki semboller Uriin veya paket tizerinde yer alabilir:
s 7\\ \

Burun kizagi maskesi Cihaz ayar - Yastiklar

e Yastik 6lcst - kiigiik
m Yastik 6lglist - genis

Standart cerceve Kigk cerceve

Yastik 6l¢st - orta

Yastik 6lgust - kiigiik genis

21=]

A Dikkat, beraberindeki belgelere bakin



Bir Uyari veya ikaz belirtir ve sizi olast bir yaralanmaya kars! uyarir veya cihazin
giivenli ve verimli kullanimi igin 6zel tedbirleri agiklar
Semboller s6zltigu igin ResMed.com/symbols adresine bakin.

Tiketici Garantisi

ResMed, Avrupa Birligi icerisinde satilmis trtnler icin AB Direktifi

1999/44/EC ve ilgili ulusal yasalar altinda verilmis tim tlketici haklarini
tanir.
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